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PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL
FICHE
« ACTION »




Nom du club : Dates : , . z 2
Ancienne de Chateau-Gontier Mer 19 sept 2018 : U9 R. Coquereau Themathues developpees
Mer 26 sept 2018 : U7 N. Livenais
REGLES DE VIE

Santé
Engagement citoyen

Environnement

REGLES DE JEU

Fair-play
Reégles du jeu et arbitrage

Culture foot

Nom de I’action

A chaque temps ses
vétements !

Nb participants :

30 (groupes de 10)

Résumé de ’action

Objectif : concevoir son sac en fonction de la météo

L’éducateur annonce une condition = &
météo. Le joueur se déplace vers la %7 L —
zone Objets, ballon au pied et recupere e 1 v
un objet approprié a la condition météo |
annoncée. Ensuite, il va déposer I'objet 2 , 2
dans la zone sac, toujours ballon au A2 )
pied. 0

Enfin, il revient a la zone départ, ballon
au pied et passe le relais a son camarade.




PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

Engagement
citoyen

Voir vidéo dans l'article publié sur le site du club



http://acg53.fr/2018/10/25/action-pef-u6-u9-a-chaque-temps-ses-vetements/

