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Culture foot

Savoir faire son sac

Résumé de ’action

Avec l'arrivée du mauvais temps ,il était nécessaire de sensibiliser les jeunes joueurs et joueuses au
contenu de leur sac de foot.

Initialement programmé pour €tre effectué en plein air. Suite a un parcours technique le joueur
devait ramener une photo qui correspondait a des affaires qui se trouvent dans un sac de foot.
Malheureusement le temps (pluie et vent) ne nous a pas permis de réaliser cette action dans ces
conditions.

C'est dans le vestiaire que nous nous sommes donc repliés.

L'effectif était divisé en 4 équipes. Chaque joueur avait un n° et a I'appel de son n° il devait aller d la
table et ramener dans un cerceau (sac) I'image qui, pour lui, devait €tre dans son sac.

A la fin de la 1¢re partie , il a été demandé aux enfants de discuter entre eux (équipe par équipe)
pour savoir si tout ce qui était ramené avait bien sa place dans leur sac

Seconde manche toujours a I'appel de leur n°, les enfants raménent ce qui ne doit pas €tre dans un
sac de foot (bonbons; coca cola...)

3éme partie : I'éducateur annonce les affaires qui doivent se trouver dans le sac et toujours a leur n°
les joueurs montrent la photo correspondant.
Les enfants ont écouté, et ont participé activement a cette action .







