
   

 

 

NOM + Prénom : …………………………………………………. 

Âge / Catégorie : ……………………… / …………………….. 

 

Merci de compléter cette feuille en inscrivant le nombre de jongles que vous 

ayez fait au mieux lors des 4 samedi du mois. 

 

Nous mettrons sur le site celles et ceux ayant réalisé le plus de jongles en 

guide de reconnaissance à la fin du mois. 

Bonne Progression à vous. 

 

Dates Pied Droit Pied 
Gauche 

Tête Jonglage 
libre 

Samedi 7 
Novembre 

    

Samedi 14 
Novembre 

    

Samedi 21 
Novembre 

    

Samedi 28 
Novembre 

    

 

 

 

 

 

Feuille de Jonglerie de 

NOVEMBRE 


