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Nous avons organisé un grand jeu pour l’ensemble de notre école de foot (U6 à

U11, garçons et filles).

Sur le principe du jeu de l’Oie mais avec un plateau de jeu grandeur nature.

Chaque case de couleur (cerceau) correspondait à un défi sur une thématique du

PEF. Après un lancer de dé géant, les enfants se rendaient par équipe sur le défi

correspondant.

Les défis proposés mêlaient des exercices techniques ou de coordination à des

questions en relation avec les différentes thématiques du PEF. Si l’équipe

réussissait son défi, elle pouvait continuer l’aventure normalement sur le plateau

de jeu. Si en revanche le défi n’était pas validé, elle pouvait continuer l’aventure

mais se voyait attribuer un malus (-2) à son prochain lancer de dé.

Résumé de l’action
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