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Thématiques développées

Nom de ’action e | | . [ ] Santé
Lois du jeu et arbitrage ' : ' |:| Engggement citoyen
Environnement

i . | e REGLES DE JEU
Nb participants : 1

[ ] Culture foot

|:| Fair-play
Résumé de P’action

. Reégles du jeu et arbitrage
L’objectif de cette action est d’éduquer les jeunes aux lois du jeu et a ’arbitrage.

Elle débute par une partie théorique en salle. Elle prend forme d’un Kahoot par équipe ou les joueurs doivent répondre a
des questions a choix multiples. Chaque réponse sera explicitée par un arbitre du club a 1’aide de différents supports. Le
Kahoot permet d’aborder la question de ’arbitre de maniére ludique avec les jeunes.

Le second temps de cette action est une partie pratique sur le terrain. Nous proposons un tournoi ou a chaque rotation, une
équipe de 3 joueurs sera nommée a I’arbitrage. A chaque fois, le joueur arbitre sera observé par un éducateur du club a
I’aide d’une fiche bilan. A la fin de chaque rencontre, le référent pourra faire un retour individuel avec le joueur arbitre sur
sa prestation.

L’action se termine par un bilan général avec tous les jeunes afin de faire un retour sur ce que les éducateurs ont vu et que
les jeunes prennent conscience de la difficulté du role d’arbitre.
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Les jeunes footballeurs sensibilisés a I'arbitrage

le premier est de donner
nseils, de rassurer et pour-
susciter des vocations.
d’arbitres mmente

béne




