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Nom de !’ action

Intervention d’un arbitre
offficiel de la ligue aupres de - Reégles et lois du
nos jeunes Ul2 et U13 jeu

participants: - arbitrage
U12 - U13 + éducateurs Résumé de I’ action

Anthony POUTEAU, arbitre officiel de la ligue est intervenu toute une demie journée aupres de
Nnos jeunes.

L'objectif de I'action : sensibiliser nos jeunes joueurs a I'arbitrage et aux regles + lois du jeu.

Dans un premier temps, en salle; Anthony a présenté son parcours d’arbitre, les raisons qui
I'ont donné I'envie de devenir arbitre. Apres avoir fait partagé son expérience en interaction avec nos
jeunes, Mr I'arbitre a pu répondre aux nombreuses questions de chacun.

En second temps, les éducateurs du club ont proposé une animation Quizz sur les lois du jeu.
Nos jeunes, par équipes, ont pu se disputer la victoire finale.

Pour finaliser cette intervention, nos jeunes sont passés sur le terrain afin de travailler
principalement sur la gestuelle, notamment avec le drapeau de touche que les jeunes connaissent bien
car ils y sont confrontés chaque weekend lors des matchs. Pour travailler cela, plusieurs ateliers étaient mis
en place sur le terrain, avec comme fil conducteur ‘'"détérmination d’'un Hors-Jeu''.

Cette action a été un réel succes aupres de nos jeunes qui ont apprécié I'intervention
d’'Anthony Pouteau en guise de conclusion des vacances qui ont été accées sur I'arbitfrage des jeunes.
Ouest France et Le Courier de La Mayenne étant présents, certains ont eu la chance de voir leur interview
publiée dans la presse quelques jours plus tard.
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. Le club de football sensibilise les jeunes a I'arbitrage

Anthony Pouteauw, gui arbitre des matches de seniors en division Régionale 3 de la
Ligue des Pays de la Loire, etait invité, vendredi, par 'Ermnéenne Football pour un
temps d'information et d'échange sur larbitrage avec des jeunes licenciés des
catégories U12 et U13.

& \nnonces Googl Il a tout d'abord présenté le manuel de
l'arbitrage « Avec 17 régles a connaitre
par coeur », puis a fait part de son vecu

Pourguoi cette annonce ? dominical d'arbitre de matches, et de
superviseur de jeunes arbitres | « Prendre
une décision, siffler un penalty, c'est
toujours dur. Et en plus, il faut la
prendre trés rapidement », reconnait-il,
épinglant au passage I'assistance vidéo &
I'arbitrage : « Je n'y suis pas favorable
car plus de 90 % des décisions prises

par les arbitres sont bonnes ».

Les jeunes footballeurs ont ensuite répondu & un guiz sur les régles du football,
permettant d'évaluer leurs connaissances et lacunes.

Etant incités a étre arbitres de touche lors des matches, une mise en situation a ensuit

eté réalisée sur le terrain synthéfigue. « J'ai appris des choses sur I'arbitrage. Je
@ * m’énerverai moins car Parbitre fait déja beaucoup et il faut le respecter », analyse
Y ® Joevin, 12 ans.




