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 Durant les vacances de Noël, nos jeunes U6-U7-U8 et U9 ont bénéficié de notre salle de sport 
du COSEC afin de s’ initier au FUTSAL. 
 
 En parallèle, sur chaque début de séance nos jeunes ont pu participer à des jeux ludiques dans le 
cadre du PEF. 
 
 Fil rouge pour ces vacances : SENSIBIL ISATION AU G ASPIL L AG E DE L’EAU . 
 
 Les éducateurs ont pu mettre en place : 
- des circuits de motricité avec pour objectif de tirer dans la bonne cible à la fin du parcours; avec chaque 

but correspondant à une réponse possible à la question posée. 
- Ateliers conduites de balle avec des zones distinctes correspondant à REPONSE A -B-C-D-E ou F. 

 
 Ce fut une action intéressante et apprécié par les jeunes. Plus facile d’évoquer ces sujets là à 
travers des jeux lusiques, 

Résumé de l’action 

Thématiques développées Nom du club : 

SENSIBIL ISATION AU 
G ASPIL L AG E DE L ’EAU 

Nom de l’action 

participants : 
U6-U7-U8-U9 

Dates : 

REG L ES DE VIE 

      Santé 
      Engagement citoyen 
      Environnement 

REG L ES DE J EU 

      Fair-play 
      Règles du jeu et arbitrage 
      Culture foot 



  



  


