Découvrir les
regles du jeu en
U6-U7.




Nom du club : Date :11 décembre 2021

Stade Lavallois MFC

Nb participants :7
Thématiques

Arbitrage et regles du jeu.

Nom de l’action

Les regles du jeu

Résumé de l’action

L'action se déroule en 2 parties. Tout d'abord sous la forme du jeu du béret. Ily a 2 équipes (chaque
joueur a un numéro),

Au signal, le joueur dont le huméro est demandé doit prendre le ballon situé dans le cerceau. Ensuite
il doit faire le four d'un autre cerceau avant de déposer son ballon (stop ball) dans la surface
indiquée.

Les surfaces de jeu demandées sont :
Le corner (coupelles jaunes clair)
L'engagement (jaune foncé)

Le 6 metres (bleu)

La touche (cones rouges)

Le point de penalty (coupelles rouges)

Le joueur qui arrive le premier peut prendre une image correspondant a une de ces zones.

Ensuite chaque joueur reprend les photos et doit les positionner sur le tableau blanc en y mettant
une croix.

Une explication est donnée pour chaque situation par I'enfant qui prend la photo. Il est aussi aidé par
ses coéquipiers et par moi-méme.

Par exemple pour le penalty est la conséquence d'une faute dans la surface de réparation.







