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Description:

Depuis deux ans, le club a fortement développé le
football féminin. Sur les trois prochaines saisons, le club
s\'est lancé l\'objectif de mener des actions éducatives
autour du sport santé et de la citoyenneté, notamment
sur le handicap. Louise, apprentie en BPJEPS Activités
physiques pour Tous au sein du club, s\'est emparée de
cette question, notamment dans le cadre de son projet
de fin de formation. Le dimanche 30 octobre 2022,
nous avons ainsi organisé une rencontre amicale entre
l\'équipe de football pour amputés de l\'Olympique
Jouy-le-Moutier (Val d\'Oise) et les U18 féminines du
club (cf articles de journaux). La rencontre fut précédée
d\'une sensibilisation par les joueurs et l\'entraîneur, ce
qui fut particulièrement bien reçu par les 150
personnes présentes (joueuses, joueurs, enfants,
bénévoles, parents...). Cette journée fut donc une
véritable expérience humaine et leçon de vie. Le club a
alors décidé d\'aller plus loin dans la sensibilisation afin
de développer, au sein du club, la pratique du football
pour les personnes en situation de handicap. Pendant
les vacances scolaires de février, nous avons proposé,
lors des stages, des ateliers autour du Torball et du
Cécifoot afin de sensibiliser les jeunes (U8 à U15) au
handicap visuel. Le samedi 25 février, ces mêmes
ateliers, en plus d\'un quiz, ont été mis en place lors du
Tournoi Futsal du club (U10 et U12) afin de sensibiliser,
en plus des jeunes du club, ceux des clubs extérieurs
inscrits au tournoi (cf fiche ateliers, articles Ouest-
France et Courrier de la Mayenne). Le but était que
chaque équipe passe sur les différents ateliers durant
toute la journée (créneaux de 20minutes avec 8minutes
au quiz Kahoot sur le thème du handicap, 6 minutes sur
le Torball et 6 minutes sur Cécifoot). Ces ateliers qui
donnaient lieu à des résultats (nombre de points,
chronomètre) avec un classement et des récompenses à
la fin de la journée. Nous poursuivons et étendons
désormais notre action avec d\'autres partenaires
notamment les écoles et centres aérés où Louise est
amenée à intervenir prochainement, notamment dans
le cadre de la Semaine Olympique et Paralympique.



Commentaire:

Les différents objectifs de ces actions : * Sur le plan
temporel : Court terme : SENSIBILISER pour laisser un
impact dans l\'esprit des enfants sur la connaissance du
handicap et les valeurs qui s\'y rattachent. Moyen
terme : ORGANISER un stage en partenariat avec
l\'équipe de france pour amputés. Long terme : CRÉER
d\'ici 3 ans une section handisport au sein du club avec
des infrastructures adaptées et une personne ressource
* Sur le plan qualitatif : Lutter contre les préjugés liés
au handicap dans le sport → Faire changer les
mentalités → Renforcer l\'inclusion des personnes en
situation de handicap par le sport – Une dimension
sportive, éducative et sociale → Favoriser la mixité
entre pratiquants valides et en situation de handicap →
Promouvoir les valeurs de respect, de tolérance et
d\'acceptation de la différence – Par la mise en place de
pratiques footballistiques handisport → Prouver aux
pratiquants qu\'il est possible de faire du sport avec un
handicap → Se mettre dans la peau d\'un pratiquant en
situation de handicap → Sensibiliser aux différentes
causes du handicap (ex : accidents de la route) →
Attirer des personnes en situation de handicap pour
qu\'elles puissent pratiquer leur passion
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