
TRAME FICHE PEF

CLUB :

RÉFÉRENT : 

U6 - U9 U10 - U13 U14 - U19 U6 - U9 U10 - U13 U14 - U19

X

04/11/22 Lieu Catégorie(s) U12-U13

PROGRAMME EDUCATIF FÉDÉRAL

GJ VAL DE JOUANNE

Pierrick LERAY Action du mois de :

N° affiliation :

octobre

582574

ACTION VALIDÉE DURANT LA PÉRIODE

Thématique "Règles de vie" Thématique "Règles de jeu"

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et Arbitrage

Culture Foot

Mettre une croix dans la case correspondant aux actions mises en place auprès des jeunes au sein de votre club

DESCRIPTION DE VOTRE ACTION DU MOIS

Thématique

Règles du jeu et de l'arbitrage

Date de la réalisation

Intitulé de l'action

La touche et les hors-jeu

FORCÉ

Précision sur l'utilité - l'intérêt - les contraintes - le projet de reconduction de l'action , …

Rappel : Pour les clubs "LABELISÉS" ou postulants au Label, cette fiche peut servir de Justificatif de votre engagement actif dans le dispositif "Programme Éducatif Fédéral 

", en transmettant au district vos Fiches "ACTIONS" lors de la saison en cours ou en présentant vos différentes fiches lors de la visite en structure.

DESCRIPTION SYNTHETIQUE DE L'ACTIONILUSTRATION

La séance a été proposé au groupe » U12/U13 » avec la 

participation d’Alexandre Guédon, ancien arbitre de 

ligue. Il a détaillé les différents gestes que doit faire 

l’arbitre de touche pour signaler une sortie en touche 

ou un hors-jeu. Nous avons aussi abordé les différents 

gestes pour réaliser une bonne touche et à quel 

moment devait-on signaler une position de hors-jeu

Séance très instructive. Nous allons maintenant pouvoir accompagner les enfants quand ils seront à faire la touche d’une manière plus sereine.                                               

C’est une séance que nous proposons régulièrement car on demande aux enfants d’assurer ce rôle d’assistant le samedi sans qu’ils sachent, pour la plupart d’entre eux, ce 

qu’ils doivent faire. De même pour les remises en touche ou il n’y a pas un match le samedi ou ce geste est mal exécuté. Les enfants ont pu, tranquillement et à tour de 

rôle s’essayer à une remise en touche correcte.
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