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Je gaspille ou j'économise ? 13/12/2023 

U6-U9 8 

Environnement 

Les joueurs sont répartis en deux équipes, un joueur de chaque équipe commence à faire le
parcours technique. Une fois les joueurs arrivés dans la zone se trouvant au centre des deux
parcours, l'animateur annonce un type de comportement a haute voix et les deux joueurs se
trouvant dans la zone se dirige vers la zone " je gaspille" ou j'économise" qui se trouve de
chaque coté du parcours. Le joueur a avoir stoppé le ballon le plus rapidement possible dans
la zone choisi, remporte un point. L'équipe ayant le plus de points remporte le jeu. 
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