523864 - SPORTING CLUB
ANJOU

ACTION

Nom de l'action Date de l'action

Regle du Hors jeu 29/10/2024

Public cible Nombre de participants
U10-U13 18

Theme de l'action
Regles du jeu & Arbitrage

Fiches liées
Maitriser la regle du hors-jeu

Tenir le role d'arbitre central(e)/d'arbitre assistant(e)

Descriptif de l'action

Lors du stage U11-U13F Sur le temps du midi nous avons pris un temps pour échanger,
expliquer et démontrer les différents points a connaitre sur la régle du hors jeu: -matériel
nécessaire (drapeaux) -regles spécifiques aux U11 et aux U13F -mises en scenes -
explications avec schémas Nous avons pu remettre en applications en conditions réelles ce
gui a été abordé sur ce temps. Lors d'une opposition dans I'aprés midi, a la suite de ce
temps
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