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SENSIBILISATION ARBITRAGE U14/U15 20/11/2024 

U14-U19 30 

Règles du jeu & Arbitrage 

Lors de cette journée cohésion, nous avons eu l’occasion de revenir sur les différentes
règles de l’arbitrage en salle puis sur le terrain. Et particulièrement à la touche, puisque
les jeunes interviennent sur le poste le samedi. Après avoir récupéré une fiche PEF qui se
nomme l’arbitrage au carré, les jeunes ont pu approfondir la connaissance du poste. Le but
étant, simplement, de signaler sa décision autour d’une conserve de joueurs (hors-jeux,
sorties, fautes, etc) 
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