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Nom de l'action Date de l'action
SENSIBILISATION AU SPORT ADAPTE 14/02/2025

Public cible Nombre de participants
U14-U19 25

Théme de l'action
Engagement Citoyen

Descriptif de l'action

Lors des vacances scolaires de Février, nos jeunes ul4 ul5 ont participé a une journée
cohésion essentiellement accée sur la sensibilisation Sport adapté. Nos jeunes ont pu faire
des matchs face aux joueurs issus de la sélection départementale 53 (qui participera a la
compétition nationale prochainement). Avant cet évenement, nos jeunes ont eu un temps
d'échange sur le handicap mental avec nos éducateurs. Une vidéo a été crée par la suite
afin de mettre en avant cette action sur nos réseaux sociaux.

Lien de la vidéo
https://www.instagram.com/reel/DHdwR_1PL6G/?igsh=MWJvZTV3azNzOW9yMw==
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Un match de football et de sensibilisation

Les footbeMeurs ont échangé avec les jeunes de a sélechon départementale
oJ Qu participera § la Coupe nationale de sport adapté Mors O Famns

Mercredh, uné Quinzane de ‘ootbal
ours U4/U15 de 'Emée ont parnic
pé. & Laval, & un toumoi qui naffichas
SUCUNS POrtde compdttve. « Le tour-
nol partage a éé mis en place en
collaboration entre le Groupement
jeunes Pays de I'Emée et le COSA
53 (Comité départemental sport
adapté) 53 », ndigue Gullaume Fon
taine, consadler techngue fedéral au
CDSA 53

« Sensibiliser

au handicap mental »
N poursutt : « L'objecti! principal de
cetl événement &lalt de préparer la
sélection départementale des
moins de 21 ans pour la Coupe
nationale espor de football adapte.
Cette compétition de football & 7 se
déroulera & Mérignac (Gironde) du
1* au 3 awil, ot rassemblera des
sélections départementales de lou-
¢ la France. »

L'oDsecH! O C8 temps an commun
etant Coube spOory! of humain
« Avant I'événement, nous avons
pris le temps de sensibiiser les jou-
nes Erméens au handicap mental et
psychique, afin de leur faire com-
prendre 'importance et la place du
football adapté pour les jeunes en
situation de handicap =, compléte
Gullaume Fontamne

Pour Elouan Lebon, éducateur sala-
né de N'Erméenne Foothall et rédérent
de la catégone U14/U15 du GJ Pays
de 'Emée  « Cette joumée entre nos
jounes joueurs ot ceux de la sélec-
tion mayennaise de sport adapté a
permis de briser les barrieres ot de
promouvoir I'inclusion sociale a tra-
vers le sport. Une vidéo est en cours
de préparation ; elle nous servira
faire découvrir cette journée a tous
les jeunes du ciub et du groupe-
ment. Nous suivrons les résultats de
I'équipe lors de la coupe nationale. -
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