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ACTION

Découverte des gestes de premiers secours 28/10/2024 

U6-U9 18 

Santé 

Lors du stage vacances de la Toussaint sur le temps de midi. Nous avons mis en place une
animation sensibilisation aux gestes de premiers secours. Pour cela nous avons fait des
mises en scènes sur différentes thématiques tout en argumentant sur à chaque gestes et
étapes et cela accompagné d'une fiche explicative. Nous avons évoquer 3 thématiques:
l'étouffement, l’arrêt cardiaque et le malaise (perte de connaissance). Ceci à été encadrer
par les deux éducateurs en possession du PSC1 et du SST. Chaque joueurs est repartit avec
ces fiches explicatives dans leur sac. 










	523864 - SPORTING CLUB ANJOU
	Découverte des gestes de premiers secours
	ACTION


