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LES FORMATIONS

D’EDUCATEURS

FORMATIONS MODULAIRES (durée 16 heures)
| CPF | Modules | Daes | lew |

U9 Mineurs 29 et 30 aolit 2017 District
Modules U9 16/17 et 23/24 février 2018 * Chéateau Gontier
du CFF1 et Bierné
uil1i 26 et 27 avril 2018 Soulgé et Ernée
CFF1 en totalité 30/31 octobre, 2/3 novembre 2017 District
u13 6/7-et13/14 octobre 2017 * Annulé !
Modules
du CFF2 ui3 2 et 3 mars 2018 Argentré
u1s 24/25 novembre, 1 et 2décembre 2017 * District
Modules U17 / U19 13/14 et 20/21 avril 2018 * District
du CFF3
Seniors 25/26 aolt et 08/09 septembre 2017 Louverné
Modules Projet associatif 15 et 16 janvier 2018 Sablé s/ Sarthe
du CFF4
Projet sportif et 22 et 23 janvier 2018 Sablé s/ Sarthe
éducatif

* Modules organisés en 4x4 heures : les vendredis de 18h45 a 23h, les samedis de 8h a 12h

Certifications CFF1-2-3 :
Mardi 12 Décembre 2017 a LAVAL

Vendredi 15 juin 2018 au MANS




LES FORMATIONS

D’EDUCATEURS

MODULES COMPLEMENTAIRES
T L N R S

Durée 8h 29/30 sept. 2017 (2x4 h.) St Pierre la Cour
uz7 Durée 8h 29/30 sept. 2017 (2x4 h.) Bonchamp
Assistante technique Durée 6h, réservé Samedi 17 mars 2018 A définir
aux femmes
Gardien de but, Durée 16h 2 et 3 novembre 2017 District
(module 1,

public U11/U13)

Futsal A définir A définir

(module 1, découverte)

Gardien de but,
(module 2,
public Foota 11)

Futsal

st 2, [ Modules organisés par la Ligue.

Santé / Sécurité
Renseignements sur le site https://Ifpl.fff.fr/ rubrique formation.

Arbitrage

Préparation athlétique
(modules 1 et 2)

Beach soccer

FORMATIONS CONTINUES
T NN

Educateurs Foot a 8 Janvier 2018 District

Responsables Féminins jeunes Février 2018 District




LE PROGRAMME DE
PERFORMANCE FEDERAL

Objectif : entrée en PGle Espoir ou en Section Sportive :
- 1°" tour : samedi 4 novembre 2017
U13G. - 28me tour : mercredi 6 décembre 2017 a Laval
- Stage départemental : 5 et 6 mars 2018 a Laval
- Stage régional : 8 au 10 juin 2018

Obijectif : les Espoirs du Foot (stage Interligues, juin 2018)
- 1° tour : samedi 4 novembre 2017 (U14 Espoirs exempts)
Ul4 G. - 2éme tour : mercredi 13 décembre 2017 a Laval (synthétique)
- Stage départemental : 7 et 8 mars 2018 a Laval
- Stage interdistricts : 3 et 4 mai 2018 a Sablé sur Sarthe
- Stage régional : 2 et 3 juin 2018 a St Sébastien

Obijectif : challenge Interligues (avril 2018) puis stage national
- Détection : mercredi 4 octobre 2017
U15 G. - Stage départemental : 24 et 25 octobre 2017 a Gorron
- Stage interdistricts : 20 et 21 janvier 2018
- Stage régional : 27 février au 1°" mars 2018

Objectif : sélection U16 pour le tournoi européen « 4 Régions pour I'Europe »,
du 5 au 10 ao(t 2018 en Allemagne :

- Journée de détection : jeudi 26 octobre 2017 a Laval

- Rassemblement : mercredi 21 mars 2018 a Laval

U16 G. - Stage interdistricts : 2 et 3 mai 2018 a Sablé sur Sarthe

- Match de préparation : mercredi 30 mai 2018

- Match sélection 2018 Vs sélection 2017 + Réunion avec les familles :
mercredi 6 juin 2018 au District

- Stage de préparation : début ao(t 2018 a Laval




LE PROGRAMME DE
PERFORMANCE FEDERAL

Objectif : entrée en Section Sportive Scolaire
- Détection : mercredi 11 octobre 2017 a Laval
U12F.et U13F. - Tournoi U12F / U13 F. : vendredi 27 octobre 2017 a Gorron
- Stage départemental U13 F. : 5 et 6 mars 2018 a Laval
- Stage régional U13 F. : 21 et 22 avril 2018 a St Sébastien

Objectifs : challenge Interligues (avril 2018) puis stage national ; préparation a
I’entrée en Section Sportive Lycée A. Paré
- Détection : mercredi 11 octobre 2017 a Laval
U14F. et U15F. - Journée de stage départemental : lundi 23 octobre 2017 a Laval
- Stage régional U15 F. n°1 : 30 et 31 octobre 2017 a St Sébastien
- Stage régional U15 F. n°2 : 5 au 7 mars 2018 a St Sébastien
- Rassemblement départemental U15 F. : mercredi 25 avril 2018 a Laval
- Stage régional U14 F. : 2 et 3 mai 2018 a St Sébastien

U16 F. et U17 F. Stage régional : 14 et 15 avril 2018 a St Sébastien

Obijectifs : challenge Interligues (avril 2018) :

Futsal U15 - Stage interdistricts : 15 et 16 décembre 2017 a Laval
- Stage régional : 5 et 6 mars 2018 a Nantes
- Challenge Interligues : samedi 7 avril 2018

Objectifs : challenge Interligues (avril 2018) puis stage national :
- Détection le lundi 30 octobre 2017 a Laval
Futsal U18 - Stage interdistricts : 12 et 13 janvier 2018 a Laval
- Stage régional : 8 et 9 mars 2018
- Challenge Interligues : samedi 7 avril 2018




LE PROGRAMME DE
PERFORMANCE FEDERAL

LES SECTIONS SPORTIVES SCOLAIRES

Type d’action Dates et lieux

Réunion des éducateurs SSS et classes foot Colleges Lundi 13 novembre 2017 au District (19h15)
Formation continue des référents SSS Mars 2018
Rassemblement Futsal des SSS et classes foot A définir
Rassemblement extérieur des SSS et classes foot A définir

Etablissements Type de structure Tests d’entrée pour la rentrée
de septembre 2018

College Fernand Puech Section Sportive Scolaire Mercredi 11 avril 2018
(Futsal) a Laval

College Jules Renard Section Sportive Scolaire Mercredi 16 mai 2018
a Laval
College Paul-Emile Victor Section Sportive Scolaire Mercredi 23 mai 2018

a Chateau Gontier

College St Joseph Classe Foot Date a fixer
a Ernée
College Jules Ferry Classe Foot Date a fixer
a Mayenne
Lycée Ambroise Paré Section Sportive Scolaire Dates a fixer
a Laval (garcons, arbitres, + Futsal et

Féminines en 2018)

Lycée Agricole Section Sportive Scolaire Mercredi 6 juin 2018
a Laval (formation des éducateurs)



LE PROGRAMME DE

PERFORMANCE FEDERAL

LES CENTRES DE PERFECTIONNEMENT

16 séances de perfectionnement sur la saison
4 ou 5 sites d’entrainement avec 4 gardiens par site

* Tests d’entrée le samedi 23 septembre 2017 a Laval, puis début des séances a
partir du lundi 9 octobre 2017

* 1er semestre : 8 séances sur octobre / novembre, dont 2 rassemblements a Laval
les 2 et 3 novembre 2017

* Qéme samestre : 8 séances de mars a mai, dont 1 rassemblement a Laval le lundi
23 avril 2018

Gardiens de but U13

6 a 8 séances de perfectionnement sur la saison
Gardiens de but U14 1 seul site central avec 4 a 8 gardiens identifiés (pas de tests d’entrée)

Gardiens et Stage de perfectionnement gardiens / attaquants, catégories U13 et U14 :
attaquants 26 et 27 avril 2018 a Gorron

6 séances de perfectionnement sur la période mars a mai
Féminines U13 Liste des joueuses concernées effectuée a l'issue du stage départemental U13F.
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PROMOTION DU FOOTBALL FEMININ

Rentrée des équipes féminines

Rassemblement « Toutes au Foot » secteurs *

Plateau de Noél Féminin *

Rassemblement Indoor des équipes Fém. College

Action « Mesdames franchissez la barriere » *

Rassemblement « Toutes au Foot » *

Fémi Plage *

Samedi 9 septembre pour les « Années Lycées » ;
Dimanche 10 septembre pour les Seniors F.,
Samedi 16 septembre pour les « Années College »

Samedi 28 octobre 2017
a Ballots et a Javron
Samedi 16 décembre 2017 a St Berthevin
Samedi 10 février 2018 a Chateau Gontier
Week-end du 16 au 18 mars 2018

Samedi 21 avril 2018 a Laval

Samedi 16 juin 2018
Plage de I'Océan a St Brévin les Pins

* Actions ouvertes aux non licenciées

FOOTBALL

AU FEMININ
=FF

+ Un championnat départemental a 8 sur les « Années Collége »,
un championnat bi-départemental @ 11 (Mayenne / Sarthe) sur les « Années Lycées »,
un championnat départemental a 8 en Seniors F

+ Le Label des Ecoles Féminines de Football
+ Une formation continue des responsables féminins jeunes

+ Une formation de sensibilisation a I'encadrement réservée aux femmes (module « assistante technique »)
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Les grands rassemblements

Rentrée du Foot U7 / U9 Samedi 16 et/ou 23 septembre 2017
Rentrée du Foot U11 Samedi 9 septembre 2017
Rentrée des équipes U13 Samedi 16 septembre 2017
Festival Foot U13 Phase départementale Samedi 7 avril 2018
Journée Nationale des Débutants Samedi 9 juin 2018
Finales des Coupes et Challenges Jeunes Samedi 16 juin 2018
Finale des Coupes Futsal U13/U15/U18 Samedi 10 février 2018
Finale « Jour de Coupe U11 » Date a définir
Finale Challenge Futsal U11 Date a définir
Finale des Coupes Futsal Seniors Date a définir
Finales des Coupes Seniors Date a définir
Ecoles primaires et colleges Journée du sport scolaire
Ecoles primaires Foot a I'école, Toute la saison !

en lien avec I’Euro 2018

Rassemblements des écoles Juin 2018
primaires inscrites

Colleges et lycées Rassemblement UNSS Futsal Féminin Date a définir

« La Quinzaine du Foot » Mars 2018

A consulter : le site Internet Foot a I'école :

http://footalecole.fff.fr/fr/
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Autres actions

Futsal * Championnat départemental seniors organisé Seniors : toute la saison
sur 3 divisions
* Phase Futsal chez les catégories de jeunes avec Equipes Jeunes et Foot
2 rassemblements pour toutes les équipes + une d’Animation :
finale départementale Janvier / Février 2018

* Phase Futsal sur les catégories du Foot
d’Animation + une finale départementale U11

Beach soccer Semaine du Beach soccer Du 18 au 23 juin 2018

Sport Adapté Actions menées en partenariat avec le Comité Toute la saison
Départemental de Sport Adapté :
- 2 rassemblements extérieurs
- 5 plateaux Futsal
- des matchs en lever de rideau de certaines
actions du Districts (finales Futsal, foot a 11)

Programme Réunion des référents éducatifs des clubs Novembre 2017
Educatif Accompagnement via les services civiques du
Fédéral District ou de la Ligue

Valorisation mensuelle sur le site du District (« la
PEFormance du mois »)

Labels * Label Jeunes :
- Réunion des clubs candidats : Mardi 19 Septembre 2017
a 20h au District
- Candidatures via I'outil Footclub : Avant le 15 octobre 2017
- Visites conseils auprés des clubs : Jusqu’au 24 mai 2018

* Label des Ecoles Féminines de Football :

Dossier a compléter Avant le 24 mai 2018




