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Comité de Direction Technique 
Réunion du Mardi 25 Novembre 2025 

 
  

 
 

 

Présidence :  Pascal PERRET. 

 
  

Présents : Claude BARRÉ, Vincent CALLICO, Geneviève CHARRIER, Yann CHAUVEL, Christophe 
CHESNAIS, Michel ÉLOY, Philippe FERRÉ, Yohann FOUASSIER, Sébastien GEUSSELIN, Marie-
Claude HOUDAYER, René JOUNEAUX, Jean-Noël PICOT, 

 
 

Assistent : Mathieu AIRAULT, Arnaud BULENGER et Jean François PÉRON (Conseillers Techniques). 
 Kévin GÉNISSEL (Agent de Développement). 
 Fabienne SEGRÉTAIN (Secrétaire des Élus – Comptabilité). 

 
 

Absents excusés : Romaric ANDRÉ, Anne Sophie FOUCHER, Alexis MARTEL, Pascal PINÇON et Anthony 
RAYMONDE. 

 
 
La séance est ouverte à : 19h00 
 
 
 

Le Comité de Direction, informé du décès de : 

− Mr Justin GOUGEON, joueur du club de l’AS La Baconnière, 
adresse ses sincères condoléances aux familles et au club touchés par cette disparition. 
 
 
 
 

ORDRE DU JOUR 
 

Le secrétariat de la séance est assuré par Christophe CHESNAIS. 
 
 

Cette réunion est réservée à la présentation des actions des Conseillers Techniques et de l’Agent de 
Développement. 
 
 

1 - INTERVENTIONS 
 

1.1 – Préambule : 
 
 

▪ Pascal PERRET fait un compte rendu sur la Conférence Nationale du Sport qui s’est tenue le Samedi 22 

Novembre 2025 à Clairefontaine. Lire ici ! 

 

https://www.fff.fr/article/15810-une-dotation-record-pour-un-projet-inedit.html
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1.2 – Kévin GÉNISSEL – Agent de Développement : 
 

▪ Programme Éducatif Fédéral (PEF) : présentation d’actions liées aux actualités. 

− En lien avec le service civique :  

❖ Attestation de Formation Éthique et Intégrité. 

o L’éthique et les valeurs. 

o La citoyenneté et la laïcité dans le sport et le football. 

o La lutte contre les discriminations. 

o La protection des pratiquants(es) et notamment celle des mineurs (bizutage, violences morales, 

sexuelles, …) 
 

❖ Connaitre les valeurs de son club et comment les véhiculer ? 

❖ Représentation de son club. 

❖ Être informé et informer les jeunes de son club. 

❖ Sujets complexes : 

o Comment réagir ? 

o Comment me protéger ? 

o Qui prévenir ? 
 

❖ Les objectifs sur le terrain pour les volontaires : 

o Mettre en place une activité football en lien avec une thématique du Programme Éducatif Fédéral. 
 

❖ Définir une action Programme Éducatif Fédéral à mettre dans le club : 

o Action définie lors de la journée de formation service civique. 

o Être acteur du Programme Éducatif Fédéral. 

o Transmettre la bonne attitude. 
 

❖ Réunion annuelle avec les clubs. 

o Objectifs : échanger avec les autres clubs, partager les bonnes pratiques. 

 

− En lien avec les clubs : réunion annuelle Programme Éducatif Fédéral. Depuis la saison dernière, 

l’intervention d’une association est programmée. En 2024-2025, il s’agissait de Colosse aux pieds 

d’argile. 

Les points qui avaient été abordés : 

o Le rôle et la posture de l’encadrant. 

o Les infractions à caractère sexuel. 

o Le bizutage. 

o La pédocriminalité. 

o La victime et ses traumatismes. 

o Recevoir la parole et alerter. 
 

Cette saison, le 15 Décembre, l’association qui va intervenir sera Addictions France. 

Les sujets abordés : 

o Quiz sur les bases en addictologie (alcool, tabac, cannabis, écrans, …) 

o Pourquoi et comment prévenir les conduites addictives au sein du club. 

o Débat, temps d’échanges. 
 

▪ Le Foot en Marchant 

❖ Déploiement sur tout le territoire. 

o 10 rassemblements sur la saison. 
 

❖ Pratique loisir et pratique compétitive. 

❖ Rassemblement Ligue des Pays de la Loire : Critérium le Dimanche 22 Mars dans le 44. 

❖ Règles de jeu adaptées et changeantes. 
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❖ Axes d’amélioration : 

o Distinction des différentes licences (Libre, Loisir, Santé). 

o Déclaration des sections Loisirs. 

o Mettre en place des rassemblements par catégorie d’âge. 

o Utiliser les terrains 5x5 sur le département. 

➢ Pas de temps d’installation. 

➢ Organisation de rencontre 1 contre 1. 

➢ Pratique en continue. 

o Avoir des sections sur l’ensemble du département. 

 

1.3 – Jean-François PÉRON – Conseiller Technique Départemental en Arbitrage : 
 

▪ Les Journées de l’Arbitrage. 

− Elles se sont déroulées le Samedi 25 Octobre 2025 dans le club du CA Évron à l’occasion de son tournoi 

de la Toussaint. 

− Le public ciblé : les joueurs des équipes jeunes. 

❖ Action n°1 : connaissance du règlement du tournoi et apprentissage de la technique d’arbitrage 

(gestuelle, placements, …). 

❖ Action n°2 : conseils et explications sur la partie pratique. 

❖ Action n°3 : quiz Lois du jeu du football à 8. 
 

▪ Le match support. 

− Celui-ci permet de mettre en lumière les forces, les faiblesses, les opportunités et les menaces des 

personnes en Formation Initiale d’Arbitres. 

 
1.4 – Mathieu AIRAULT – Conseiller Technique Départemental Développement des Pratiques : 
 

▪ Outils Vidéo VEO : fonctionnement général + formation Certificat Régional d’Analyse Vidéo (CRAV) liée aux 

matériels. 

− Concevoir et conduire un projet d’analyse vidéo pour aider la performance sportive au sein d’un staff. 

− Concevoir, organiser et gérer le protocole de filmage. 

− Concevoir et conduire le protocole de partage des résultats d’analyse. 
 

Mathieu fait une présentation en image du système VEO 
 

▪ Utilisation pour le District 53 en Foot d’Animation, Parcours Performance Fédéral, Futsal, Féminine. 

− École de Foot. 

❖ Organisation – Mise en place des terrains -Espaces de jeu. 

❖ Protocole de clôture. 
 

− Pratiques Plurielles. 

− Arbitrage. 

❖ Analyse des actions. 

❖ Création de clips pour base de données. 

❖ Retours / Échanges vers les arbitres. 
 

− Parcours Performance Fédéral. 

❖ Détections (observation, confirmation des profils, analyse individuelle, …) 

❖ Préparation (stage, match de préparation). 

❖ Sélections (Interdistrict, Inter Ligue, Tournoi des 4 Régions, …). 
 

− Foot Féminin. 

❖ Expérimentations. 

❖ Détections. 

❖ Sélections (U12F – U13F). 
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1.4 – Arnaud BULENGER – Conseiller Technique Départemental Parcours Performance Fédéral : 
 

▪ Actions départementales chez les féminines en déclinaison de la politique technique nationale et régionale. 

− Contexte du District 53 : environ 19 000 licenciés. 1883 Féminines dont 1603 joueuses.  45% de U6 à 

U15. 

− Ressources humaines : 2 Conseillers Techniques et 1 Agent de Développement. 

− Un club moteur qui commence à émerger. 

− Une équipe technique bénévole qui évolue ou change toutes les saisons. 3 ou 4 fidèles et des éducatrices 

formées. 

− Niveau de faisabilité positif avec le Comité de Direction qui accompagne les actions entreprises. 
 

▪ U12 F Génération 2013 : 

− Deux rassemblements dont une journée entrainement / cohésion de groupe.  

− Match contre la sélection de l’Orne et la Manche.  

− 36 joueuses observées, 12 en stage départementale.  

− Niveau global intéressant avec 2 joueuses à potentiel.   

− 5 à 7 séances de perfectionnement. 
 

▪ U13 F Génération 2012 : 

− Deux rassemblements dont une journée entrainement / cohésion de groupe.  

− Match contre la sélection de l’Orne et la Manche.  

− 52 joueuses observées, 18 en stage départementale.  

− Très bon niveau global intéressant avec 5 joueuses à potentiel. 

− 3 mercredis de rencontres avec les sélections des autres District des Pays de la Loire répartis sur la 

saison. 

− 5 à 7 séances de perfectionnement. 
 

▪ Sports Études et Sections Sportives Scolaires. 

− Section Jules FERRY de Mayenne pour la rentrée 2025 : 3 féminines. Ces 3 joueuses sont dans le Parcours 

Performance Fédéral. 
 

− Section Paul Émile Victor de Château-Gontier pour la rentrée 2025 : 3 féminines. Ces 3 joueuses sont 

dans le Parcours Performance Fédéral. 
 

− Section Fernand PUECH de Laval pour la rentrée 2025 : 4 féminines. Ces 3 joueuses sont dans le Parcours 

Performance Fédéral. 
 

− Sports Études Jules RENARD de Laval : pas de joueuse. 
 

− Sports Études Ambroise PARÉ de Laval : 7ème année de fonctionnement avec un groupe de 22 à 24 

joueuses. Niveau global en amélioration. Club support en progression 
 

▪ Toutes les joueuses évoluant à haut niveau sont passées par les Sections Sportives et/ou Sports Études. 
 

▪ Relation et accompagnement des clubs avec joueuses à potentiel : Les meilleures joueuses jouent toutes 

en mixité. 
 

▪ Point à impulser / perspective : 

− L’orientation vers le Futsal Féminin. 

− Retour des séances avec de longues séquences sur le travail technique analytique, les fondamentaux 

techniques.  

− La formation de la joueuse de haut niveau (état d’esprit de l’éducateur (trice). 

 

2 – QUESTIONS DIVERSES / TOUR DE TABLE 
 

▪ AIRAULT Mathieu : 
- Foot à l’école => signature de la convention. 
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▪ BARRÉ Claude : 
- À la date du Mardi 25 Novembre, le District enregistre 18 794 licences.  

 

▪ CHAUVEL Yann : 
- Satisfait qu’une telle réunion ait lieu. 

 

▪ SEGRÉTAIN Fabienne : 
- Très satisfaite d’avoir assister à cette réunion qui lui permet d’apprécier le contour d’intervention des 

différents intervenants. 
 

▪ ÉLOY Michel : 
- A participé à une réunion régionale sur le Label « projet club ». Dans le District, 4 clubs test : AS 

Mésangers (moins de 50 licenciés) – AS Châlons du Maine (de 50 à 124 licenciés) – AS Voutré (de 125 
à 239 licenciés) – AS Contest St Baudelle (+ de 240 licenciés). 

- Retour sur la réunion au siège du Crédit Agricole pour la remise des Labels. Le Comité de Direction 
était représenté par Pascal PERRET, Christophe CHESNAIS, Michel ÉLOY, Yann CHAUVEL, Marie-Claude 

HOUDAYER, Alexis MARTEL. Lire ici ! 
 

▪ FOUASSIER Yohann : 
- Remercie les intervenants pour la qualité de leurs interventions. 

 

▪ Kévin GÉNISSEL : 

- Samedi 13 Décembre : Noël du Futsal. Lire ici ! 
 

▪ PÉRON Jean-François : 

- Mise en place d’une Formation Initiale d’Arbitre Assistant. Lire ici ! 
- Une formation pour les arbitres assistants bénévoles va être mise en place par secteur sur le 

département. 
 

▪ PICOT Jean-Noël : 
- Compte rendu sur la Commission d’Organisation des Compétitions. 
- Une clarification des règlements est à envisager. 

 

▪ CHESNAIS Christophe : 
- Rappelle qu’il est convaincu de l’utilité d’une telle réunion. Met en avant la qualité des interventions.  
- La prochaine réunion du Comité de Direction Technique est programmée le Mardi 16 Juin 2026. 

 

▪ PERRET Pascal : 
- Félicite l’ensemble des salariés pour le travail effectué dans la préparation de cette réunion afin que 

celle-ci une belle réussite. 
 

  

 

Prochaine réunion du Comité de Direction :  Mardi 13 Janvier 2026 
 

L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 21h.45 
 

                     Le Président du District 
                             Pascal PERRET 

 Le Secrétaire Général 
Christophe CHESNAIS 

 

   

   
 

https://mayenne.fff.fr/simple/labels-remise-officielle-au-credit-agricole/
https://mayenne.fff.fr/simple/noel-du-futsal-plateaux-u7-et-feminins-le-samedi-13-decembre/
https://mayenne.fff.fr/simple/formation-initiale-a-larbitrage-specifique-assistant/

