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Comité de Direction Technique 
Réunion du Mardi 12 Décembre 2023 

  

 
 

 

Présidence :  Christophe CHESNAIS. 

 
  

Présents : Claude BARRÉ, Joël BÉASSE, Geneviève CHARRIER, Michel ÉLOY, Dominique GARANGER, 
Marie-Claude HOUDAYER, Pierre MONNIER, Stéphanie PETTIER et Alain QUINTON. 

 
 

Assistent à la réunion : Mickaël DUPIN (Directeur Administratif), 
 Mathieu AIRAULT ; Arnaud BULENGER ; Jean-François PÉRON (Conseillers Techniques), 
 Kévin GÉNISSEL (Agent de développement). 
 

 
 

Absents excusés : Vincent CALLICO, Yann CHAUVEL, Fabrice GUILLOCHIN (Président CDA), Gérard PELOUIN, 
Pascal PERRET, Pascal PINÇON, Jean-Noël PICOT et Nicolas POTTIER. 

 
 
La séance est ouverte à :  19h15 
 

Le Président Nicolas POTTIER, malade, ne peut pas assister à la réunion. Il a cependant prévenu de son absence et 
donné mandat au Secrétaire Général Christophe CHESNAIS d'animer la séance.  

 
 

ORDRE DU JOUR 
 

Le secrétariat de la séance est assuré par Christophe CHESNAIS. 
 
 
 
 

Ordre du jour prévisionnel : 
 

▪ Interventions des Conseillers Techniques et Agent de Développement. 
▪ Questions diverses / Tour de table. 
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1 – CONSEILLERS TECHNIQUES & AGENT DE DÉVELOPPEMENT 
 

▪ Arnaud BULENGER (Parcours Performance Fédéral), Mathieu AURAULT (Développement des Pratiques), 

Jean-François PÉRON (Arbitrage) et Kévin GÉNISSEL (Agent de Développement) ont présenté aux membres 

du Comité de Direction une partie de leurs activités passées et futures. 
 

▪ Retrouvez la présentation de leurs interventions à l’annexe jointe au procès-verbal. 
 

▪ Les membres du Comité de Direction ont apprécié le contenu de cette partie de réunion dédiée à leurs 

activités et les remercient chaleureusement de leur motivation, de leur dévouement pour détecter, former, 

fidéliser les licenciés(ées) mayennais(es) et surtout promouvoir le football mayennais. 

 

 

2 – QUESTIONS DIVERSES / TOUR DE TABLE 
 

▪ Pas de question diverse ni d’observation particulière. 
 
 

  

 
Prochaine réunion du Comité de Direction : Sur convocation. 
 
 
L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 21h30. 

 
 

  Le Secrétaire Général 
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PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
BILAN SAISON 2022/2023
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Les clubs lauréats de la PEF’ormance d’un des mois de la saison 

2022/2023  :

• Octobre : AS Andouillé

• Novembre : AS Meslay

• Décembre : US Méral Cossé

• Janvier : US Argentré

• Février : AJ St Fraimbault

• Mars : AS Martigné

• Avril : US St Berthevin

• Mai : GJ Val de Jouanne
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•

• Club lauréat : AS Martigné
• Le planning d’avant match sur l’alimentation (U6 à U13) 
• La Charte du supporter (U11)
• La prévention des blessures (U15/U17)

• Club coup de Cœur : US St Berthevin
• Sensibilisation au handicap (Toutes catégories)

2 1  c l u b s  o u  g ro u p e m e n t s  o n t  re nv o yé  a u  m o i n s  u n e  f i c h e .
A u  t o ta l ,  1 1 1 f i c h e s  A c t i o n s .

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
BILAN SAISON 2022/2023
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•

• Des incivilités en 
progression sur et en 
dehors de nos 
pelouses

• 33% de nos clubs 
éligibles ne sont pas 
inscrits dans le PEF et 
beaucoup sont inactifs

Quelques chiffres :

• 913 fiches d’actions reçues cette saison (581 fiches en 2020/2021)
• 177 clubs participants (153 clubs en 2020/2021)

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
BILAN SAISON 2022/2023
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PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
NOUVEAUTES

 Tous les clubs ont été désengagés du PEF.

 La Roue PEF interactive.

 L’ajout d’une fiche Action est simplifiée à remplir.
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PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
EXEMPLES D’ACTIONS
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PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
EXEMPLES D’ACTIONS
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SERVICE CIVIQUE
BILAN 2018/2021

 Bilan du 1er agrément :

 77 missions :

 2018/2019, 15 missions

 2019/2020, 27 missions

 2020/2021, 35 missions

21/01/2024 11



DISTRICT DE LA MAYENNE

SERVICE CIVIQUE
BILAN DEPUIS 2021

 Bilan depuis 2021:

 125 missions :

 2021/2022, 37 missions

 2022/2023, 42 missions

 2023/2024, 46 missions

21/01/2024 12
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SERVICE CIVIQUE
BILAN DEPUIS 2021

 Bilan :

 202 missions

 62 clubs ou groupements

 1 selon les années au 

District sur des missions 

spécifiques :

 Communication

 PEF

 Gardien de but
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SERVICE CIVIQUE
VOLONTAIRES DIPLOMES
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 Bilan :

 202 missions

 62 clubs ou groupements

 1 selon les années au 

District sur des missions 

spécifiques :

 Communication

 PEF

 Gardien de but
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SERVICE CIVIQUE
EMPLOIS DANS LES CLUBS

 Emplois :

 Certains ont remplacé des 

éducateurs sur des postes

de salaries déjà exitants

 D’autres ont des emplois

hors département

 Beaucoup sont des 

premiers emplois au club

 Temps complets

 Temps partiels
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SERVICE CIVIQUE
NOUVEAUTE

21/01/2024 16

 Attestation de formation 
Ethique et Intégrité :
 19 stagiaires déjà formés

 Une seconde session le 20 
février

 Au programme :
 L’éthique et les valeurs
 La citoyenneté et la laïcité dans 

le sport et le football
 La lutte contre les 

discriminations
 La protection des pratiquants 

et notamment des mineurs 
(bizutage, violences morales, 
sexuelles …)
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MERCI DE VOTRE ECOUTE 

ET 

N’HÉSITEZ PAS 

SI VOUS AVEZ DES QUESTIONS

21/01/2024 17
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STAGE HERBE - 9 SEPTEMBRE 

2023

60 arbitres…74 arbitres …

taux de participation

Saison 2022-2023 Saison2023-2024
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ATELIER LOIS 

DU JEU

Thèmes 

travaillés

ATELIER ORGANISATION DU 

MATCH

ATELIER GESTION DES BANCS 

DE TOUCHE

ATELIER 

TECHNIQUE

ATELIER 

ASSISTANT 

ATELIER 

FOOTATHLON

ATELIER TEST 

TAISA

0

20

40

60

80

100

Arbitre
D1

Arbitre
D2

Arbitre
D3

JAD Fémini
nes

AA

Nombre 18 18 17 21 3 9

Echecs 3 5 0 3 2 1

% réussite 83 73 100 86 66 89

Bilan Test Taisa

Nombre Echecs % réussite

Pourcentage réussite 
Test Taisa

Réussite Echec

85 %

15 %
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STAGE FUTSAL - 16 

SEPTEMBRE 2023

20 arbitres convoqués – 15 présents – 5 

absents
Taux de participation : 

75%

12 arbitres…
15 arbitres…

taux de participation

Saison 2022-2023 Saison2023-2024



DISTRICT DE LA MAYENNE

Thèmes 

travaillés

0

20

40

60

80

100

Test CODATest ARIETTest VITESSE

Nombre 16 16 16

Echecs 0 2 0

% réussite 100 88 100

Bilan Tests physiques

Nombre Echecs % réussite
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0
5

STG JAD TJA

2 4 4

Répartition des stagiaires par 
catégorie

STAGIAIRE SENIOR

STAGIAIRE JEUNE

TRES JEUNE ARBITRE

0
5

STG JAD TJA

4 5 4

Répartition des stagiaires par 
catégorie

STAGIAIRE SENIOR

STAGIAIRE JEUNE

TRES JEUNE ARBITRE
17 candidats – 13 

reçus

13 candidats – 13 reçus 

(10 District 53 – 2 District 49 – 1 District 

72)
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0
5

STG JAD TJA

4 3 4

Répartition des stagiaires par 
catégorie

STAGIAIRE SENIOR

STAGIAIRE JEUNE

TRES JEUNE ARBITRE

0
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District
85

District
53

District
44

1

3

1

Répartition des stagiaires par 
District

Vendée Mayenne Loire-Atlantique 5 candidats – 5 reçus

15 candidats – 15 reçus 

(11 District 53 – 3 District 49 – 1 District 

72)
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Bilan arbitres 

formés 

0

1

2

3

4

5

Session
Aout-Sept

Sessi Sept Sept Nov

Arbitres formés 

STAGIAIRE SENIOR STAGIAIRE JEUNE

TRES JEUNE ARBITRE

3

44 444 4

5

2

Bilan

STAGIAIRE SENIOR

STAGIAIRE JEUNE

TRES JEUNE ARBITRE

Retour à l'arbitrage

12

12

104

38 arbitres formés
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Match supportSESSION NOVEMBRE 

2023

4 matchs U15 D3

1 match U13 D2
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Apprentissage technique 

arbitrale en réelle

Match support

Plus-value à 

la note théorique

Moins d’appréhension lors

de la 1ère désignation officielle
Objectif : Examen pratique
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DISTRICT DE LA MAYENNE

Formation continue 

théorique
Octobre 2023 – Questionnaire réalisé par le District 72

Décembre 2023 – Questionnaire réalisé par le CTRA/CTDA 53

FMI – Rapport disciplinaire : Vendredi 24 novembre 2023
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Formation continue 

théorique

53
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Suivi formation continue
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Formation continue: 

Entraînement arbitre

14

7
9
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15

Séance 1 Séance 2 Séance 3

Suivi des présences
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7 octobre 2023 – District à Laval 25 novembre 2023 – District à Angers
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25 octobre 2023 – Catégorie U14-U19 – Groupe Seniors

30 octobre 2023 – Rassemblement U15 à Gorron

31 octobre 2023 – Catégorie U13- U14

2 novembre 2023 – Catégorie U14- U15

22 décembre 2023 – Catégorie U13- U14
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DISTRICT DE LA MAYENNE

réunions effectuées ce jour

Développement de l’arbitrage sur l’ensemble du territoire de la Ligue

Renforcer la formation continue

Création d’un groupe de travail « Arbitrage Jeune Par les Jeunes »

Mise en place d’entraînements athlétiques

Mise à jour et améliorations du module FIA

Création d’un book de procédés (Jeux- Situations- Exercices) intégrant l’arbitrage 

dans les séances d’entraînement.
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EXAMEN programmé le samedi 13 avril 2024

7 candidats JAL – 5 candidats R3 – 2 candidats AAR2

préparations par mois, sauf au mois de mars tous les vendredis

5 arbitres en suivi de formation

1 questionnaire en travail personnel / mois – 1 questionnaire à chaque  formation
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JANVIER 2024 – 3 dates , sensibilisation aux Lois du Jeu

Ambrières

Inquiétude sur l’accompagnement, suivi des arbitres

Soulgé

Villiers

Appel à une candidature auprès des clubs

à tous licenciés du District

Terminer le support pédagogique sur les Lois du Jeu Futsal 
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Mathieu AIRAULT

Comité de Direction « Technique »

CTD DAP

mardi 12 décembre 2023
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Réorganisation des secteurs - [Passage de 9 secteurs à 6]

Nouveaux noms : Nord-Est ; Nord-Ouest, Centre-Est; Centre-Ouest; Sud-Est; Sud-

Ouest

Dates et évènements à retenir :

Phase Futsal dans les secteurs pour les U7, U9 et U11 [réservation des salles]

Finale Futsal U11 : Lundi 4 mars 2024 à St Berthevin

Finales Coupes U11 (3 lieux) : samedi 20 avril 2024 (Lieux à définir)

Finale Défis Techniques U11 : samedi 27 avril 2024 (District)

JND (Journée Nationale des débutants) : samedi 1er juin 2024 (District)

01 - FOOT D’ANIMATION
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Passage de 9 secteurs à 

6 secteurs

• Intégration de 

nouveaux 

responsables de 

secteurs

• Rôle de chacun dans 

les secteurs

01 - FOOT D’ANIMATION
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02 - FOOT DES JEUNES
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Dates et évènements à retenir :

Finales Futsal Jeunes U13 et U13F, U15 et U15F, U18 et U18F : Samedi 24 février 2024 [Lieux à définir]

Finale Départementale Festival U13 et U13F : Samedi 13 avril 2024 2024 [Lieu à définir]

Finale Régionale Festival U13 et U13F : Samedi 18 mai 2024 à Orvault 

Finales Jeunes

• U15 Coupe et Challenge, U17 et U18 : Mardi 7 mai 2024 [Lieu(x) à 

définir]

• U13 Coupe et Challenge : Samedi 8 juin 2024 [Lieu à définir]

Finales Féminines (U13F, U15F, U18F et Seniors F) : Samedi 4 mai 2024 [Lieu à définir]
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03 - FOOTBALL FÉMININ
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Nos équipes du département
U13F : 19 équipes U15F : 25 équipes



DISTRICT DE LA MAYENNE

03 - FOOTBALL FÉMININ

D
is

tr
ic

t 
d
e
 l
a
 M

a
y
e
n
n
e

Nos équipes du département
U18 F : 12 équipes Seniors F : 29 

équipes
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03 - FOOTBALL FÉMININ
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Evolutions des équipes

C
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03 - FOOTBALL FÉMININ
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Evolutions des effectifs
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03 - FOOTBALL FÉMININ
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Evolutions 
des 

effectifs

SAISON EN COURS

2022-2023

au 11/12/2023

  Senior F 383 321 62

  Senior U20 F (- 20 ans F) 44 38 6

  U19 F (- 19 ans F) 66 35 31

  U18 F (- 18 ans F) 78 84 -6

  U17 F (- 17 ans F) 86 77 9

  U16 F (- 16 ans F) 102 90 12

  U15 F (- 15 ans F) 141 124 17

  U14 F (- 14 ans F) 173 136 37

  U13 F (- 13 ans F) 140 148 -8

  U12 F (- 12 ans F) 111 117 -6

  U11 F (- 11 ans F) 102 99 3

  U10 F (- 10 ans F) 77 85 -8

  U9 F (- 9 ans F) 53 66 -13

  U8 F (- 8 ans F) 42 33 9

  U7 F (- 7 ans F) 32 31 1

  U6 F (- 6 ans F) 12 22 -10

FS - Senior F 15 16 -2 19 -4

FS - U10 F (- 10 ans F) 1 1 0

 FS - U7F et U8 F (- 8 ans F) 1 2 -1

TOTAL 1659 1467 109 1528 131

FIN DE SAISON 

N-1

2022-2023

374

244

2

319

260

252

SAISON N-1

2022-2023

au 11/12/2021

119

22

62

-9

-1

0
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03 - FOOTBALL FÉMININ
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Importance de développer le Football 
de base

Organisation des actions
« PLATEAU DE NOËL FÉMININ »

LE SAMEDI 16 DÉCEMBRE 2023 au SPORT-IN PARK de ST BERTHEVIN.

Nous pensons que la reconduction de cette action est importante pour continuer à consolider 
notre Football de base chez nos Féminines. Le nombre de licenciées féminines est en 

augmentation mais nous avons des effectifs en baisse des U6F au U13F.

« FOOT A l’ÉCOLE»

Mise en place de cycle Football dans les établissements des écoles 

primaires

« TOUTES FOOT » Opération FFF 

Création d’une vidéo pour mettre en avant la promotion au sein du club

Eléments en réflexion
Création d’un championnat U11 F (départemental ou intersecteur) avec les 

licenciées U9F, U10F et U11F [Foot à 5]
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03 - FOOTBALL FÉMININ
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Transversalité avec le PPF

• Les sélections U12F et U13F sont allées jouer à Flers vendredi 3 novembre pour 
rencontrer les sélections U12F et U13F ornaises.

Résultats de la sélection U12F :

Mayenne U12F 2-1 Orne U12F
Mayenne U12F 1-1 Orne U13F
Orne U12F 1-2 Mayenne U12F

Résultats de la sélection U13F :

Mayenne U13F 2-2 Orne U13F
Mayenne U13F 4-0 Orne U12F
Orne U13F 1-2 Mayenne U13F

• Rencontre contre la sélection de la Sarthe le 1er mars 2024
• Rencontre contre la sélection Ille et Vilaine : Date à définir
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COMITÉ DE 
DIRECTION SESSION 

TECHNIQUE
12/12/2023 – District 53

1 équipe = 1 éducateur formé

Former en quantité et en qualité 
pour structurer nos clubs
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DÉROULÉ DE L’INTERVENTION

LA 

SIGNATURE 

PEDAGOGIQU

E DE LA FFF

ECHANGES – 

QUESTIONS 

DIVERSES

LA REFORME 

DE LA 

FORMATION 

DES 

EDUCATEURS

LES 

NOUVEAUX 

CONTENUS
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LA 

SIGNATURE 

PEDAGOGIQU

E DE LA FFF

ECHANGES – 

QUESTIONS 

DIVERSES

LA REFORME 

DE LA 

FORMATION 

DES 

EDUCATEURS

LES 

NOUVEAUX 

CONTENUS
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LA REFORME DE LA FORMATION DES EDUCATEURS

2012

JAT
I 1
I 2
AS 

dans les districts

BEES 1 à la ligue

D.E.F BEES 2 à 
Clairefontaine

…

2023 2012
CFF 1
CFF 2
CFF 3
CCF 4

ARBITRAGE
FUTSAL

GB 
dans les districts

BMF Discontinu
BMF Apprentissage

BMF Continu 
B.E.F à la ligue

D.E.S  / D.E.P.F à 
Clairefontaine

…

Parcours Bénévole
AF
CFI 

dans les districts

DF
Parcours Professionnel

BMF
BEF à la ligue

D.E.S / D.E.P.F 
À Clairefontaine

…
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LA REFORME DE LA FORMATION DES EDUCATEURS EN PAYS DE 

LA LOIRE

2012 2023 2012

700-800
entrées en Formation

Dont 25 en 

Formation Pro 6 à 8 
Mayennais avec la 

ligue du Maine

Tous les ans

2500 Entrées 

en formation dont 
environ 270 en 53 

par saison

Dont 230 en 

Formation Pro 14 à 
18 en Mayenne

Tous les ans

56+ 10+12 + 13+16+23

entrées en Formation

Dont 100 Max
en Formation Pro

Tous les ans
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Sept 2024

+ Bi Qualification : BMF + BP APT
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8h de formation en présentiel

Formation dite «Hybride »

- 2 fois 6 heures de Formation en présentiel,
- 2 fois 2 heures de Formation en distanciel,

Les CFI Gardien de But, CFI Beach Soccer, CFI Préparateur Physique, CFI Futsal restent inchangés :

16h (Initiation) en présentiel
ou

32h (Initiation+ Perfectionnement) de formation en présentiel.

Les modules et les CFF n’existent plus depuis le 1er juillet 2023, 
ils sont remplacés par les Attestations Fédérales (AF) et les Certificats Fédéraux d’Initiateurs 

(CFI).

1 équipe = 1 éducateur formé
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Les Diplômes Fédéraux viennent enrichir l’offre de formation pour ceux qui souhaitent 
se perfectionner dans l’encadrement mais qui ne souhaitent pas en faire leur métier.

Animer et promouvoir les pratiques 
éducatives et associées en sécurité

Manager une Ecole de Football

DF Responsable Ecole de Football

Initier et perfectionner des jeunes en 
compétition, en sécurité

DF Coach Jeunes

Entraîner des seniors en compétition, 
en sécurité

DF Coach Seniors

Positionnement

Semaine 1 de 

Formation 

en présentiel

FOADFOAD

Mise en

situation

CLUB

Semaine 2 de 

Formation 

en présentiel

FOAD

Mise en

situation

CLUB

Certification

1 équipe = 1 éducateur formé
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Je souhaite participer à la vie du club

AF
Je me sensibilise 

CFI
Je deviens initiateur 

DF
Je suis responsable

1 équipe = 1 éducateur formé
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Exemples :

Je suis titulaire du CFF 1

Je deviens titulaire  du CFI U6-U9 et du CFI U10-
U13

Je suis titulaire du MODULE U7

Je deviens titulaire  du CFI U6-U9

Tableau des équivalences valable jusqu’au 30 juin 2027

Pour toute question relative aux équivalences vous pouvez contacter par mail : Xavier LACRAZ – CTR Formation : xlacraz@lfpl.fff.fr

1 équipe = 1 éducateur formé

mailto:xlacraz@lfpl.fff.fr
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Période transitoire Certifications CFF

Pour les titulaires des modules ou d’un CFF non certifiés, possibilité, pendant 4 saisons, de participer à 
des sessions de certifications CFF1, CFF2, CFF3 et CFF4.

Au-delà de la saison 2026/2027, il ne sera plus possible de certifier de CFF.

Période transitoire journées complémentaires pour l’obtention d’un DF

Journée Complémentaire : 8h
→ Titulaire du CFF2 certifié ou CFF3 certifié + Journée Complémentaire Jeunes  = DF Coach Jeunes

→ Titulaire du CFF3 certifié + Journée Complémentaire Seniors  = DF Coach Seniors

Les journées complémentaires sont indépendantes. Les titulaires du CFF3 certifié devront suivre les 2 journées complémentaires pour obtenir DF Coach Jeunes et Coach Seniors.

1 équipe = 1 éducateur formé
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https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/xlacraz_lfpl_fff_fr/Documents/Desktop/DF-CFI-AF/CFI SENIORS/LIVRET NUMERIQUE/CFI SENIORS.pdf
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Les Outils

Articles Vestiaires
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Le journal de bord
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https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/xlacraz_lfpl_fff_fr/Documents/Desktop/DF-CFI-AF/CFI SENIORS/MON JOURNAL DE BORD -  CFI SENIORS.docx
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