DISTRICT
— ST N

Saison 2023/2024
Procés-Verbal N°8

Comité de Direction Technique
Réunion du Mardi 12 Décembre 2023

Présidence : Christophe CHESNAIS.

Présents : Claude BARRE, Joél BEASSE, Geneviéve CHARRIER, Michel ELOY, Dominique GARANGER,
Marie-Claude HOUDAYER, Pierre MONNIER, Stéphanie PETTIER et Alain QUINTON.

Assistent a la réunion : Mickaél DUPIN (Directeur Administratif),
Mathieu AIRAULT ; Arnaud BULENGER ; Jean-Frangois PERON (Conseillers Techniques),
Kévin GENISSEL (Agent de développement).

Absents excusés : Vincent CALLICO, Yann CHAUVEL, Fabrice GUILLOCHIN (Président CDA), Gérard PELOUIN,
Pascal PERRET, Pascal PINCON, Jean-Noél PICOT et Nicolas POTTIER.

La séance est ouverte a: 19h15

Le Président Nicolas POTTIER, malade, ne peut pas assister a la réunion. Il a cependant prévenu de son absence et
donné mandat au Secrétaire Général Christophe CHESNAIS d'animer la séance.

ORDRE DU JOUR
Le secrétariat de la séance est assuré par Christophe CHESNAIS.

Ordre du jour prévisionnel :

= Interventions des Conseillers Techniques et Agent de Développement.
= Questions diverses / Tour de table.
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1 — CONSEILLERS TECHNIQUES & AGENT DE DEVELOPPEMENT

= Arnaud BULENGER (Parcours Performance Fédéral), Mathieu AURAULT (Développement des Pratiques),
Jean-Francois PERON (Arbitrage) et Kévin GENISSEL (Agent de Développement) ont présenté aux membres
du Comité de Direction une partie de leurs activités passées et futures.

= Retrouvez la présentation de leurs interventions a I’annexe jointe au proces-verbal.

= Les membres du Comité de Direction ont apprécié le contenu de cette partie de réunion dédiée a leurs
activités et les remercient chaleureusement de leur motivation, de leur dévouement pour détecter, former,
fidéliser les licenciés(ées) mayennais(es) et surtout promouvoir le football mayennais.

2 — QUESTIONS DIVERSES / TOUR DE TABLE

= Pas de question diverse ni d’observation particuliere.

_—

Prochaine réunion du Comité de Direction : Sur convocation.

L'ordre du jour étant épuisé, la séance est levée a 21h30.

Le Secrétaire Général
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PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
BILAN SAISON 2022/2023

Les clubs lauréats de la PEF’'ormance d’'un des mois de la saison
2022/2023 :

« QOctobre : AS Andouillé
 Novembre : AS Meslay
 Décembre : US Méral Cossé
« Janvier : US Argentré

« Février : AJ St Fraimbault

« Mars : AS Martigné

* Avril : US St Berthevin
 Mai: GJ Val de Jouanne
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PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
BILAN SAISON 2022/2023

« Les deux clubs mayennais mis en avant au niveau
regional du challenge PEF :

« Club lauréat : AS Martigné

. Le planning d’avant match sur l'alimentation (U6 a U13)
. La Charte du supporter (U11)
. La prévention des blessures (U15/U17)

e Club coup de Cceur : US St Berthevin

* Sensibilisation au handicap (Toutes catégories)

21 clubs ou groupements ont renvoyé au moins une fiche.
Au total, 111 fiches Actions.
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DISTRICT

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
BILAN SAISON 2022/2023

CLUBS CLUBS
LIGUE ELIGIBLES | VALIDES RATIO

« Constat national : LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE —

FOOTBALL °

_ o LIGUE BOURGOES(E)TFBFXALI\ALCHE-COMTE DE 470 . _

e Des |nC|V|I|teS en LIGUE BRETAGNE DE FOOTBALL 566 403 71,20%

: LIGUE CENTRE-VAL DE LOIRE 356 300 84.27%

progreSS|0n sur et en LIGUE DE CORSE 33 19 57,58%

dehors de nos LIGUE DE FOOTBALL D'OCCITANIE 626 450 71,88%

| LIGUE DE FOOTBALL DE NORMANDIE 454 308 67,84%

pe ouses LIGUE DE FOOTFEI;QLNLCEES HAUTS-DE- 869 £33 6133%

LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA

« 33% de nos clubs LOIRE 502 42 ——
I LIGUE DE FOOTBALL NOUVELLE-

éligibles ne sont pas AQUITAINE 547 352 64.35%

. . LIGUE DE PARIS ILE DE FRANCE 551 316 57,35%

Inscrits dans le PEF et g0 crano es1 ot roorsawt

beau COUp sont |naCt|fS LIGUE MEDITERRANEE 345 226 65.51%

Quelques chiffres :

* 913 fiches d'actions recues cette saison (581 fiches en 2020/2021)
* 177 clubs participants (153 clubs en 2020/2021)
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PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
NOUVEAUTES

* Tous les clubs ont été désengages du PEF.
* La Roue PEF interactive.
* L'ajout d’'une fiche Action est simplifiee a remplir.

AJOUTER UNE ACTION ca

m de l'action” Date de l'action”
Publiccible ~ Nombre de participants*
Théme de l'action*®

eeeeeeeeeee

Descriptif de I'action*
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U.S. ARGENTRE

mettant en avant les valeurs de la fédération frangaise de Football “Plaisir - Respect - Engagement - Tolérance et Solidarité

915 — 9 h50 : Constitution des équipes avec un bénévole affilié au club + prise en photo de chaque groupe individuellement

L’école de football de I’U.S. Argentré

a le plaisir de vous inviter & I"événement du NSAF (Noél Solidaire d’ Argentré Football),

le 17 décembre 2022 a partir de 9h30

au Stade Municipal d’Argentré

Cet événement sera organisé de |a maniére suivante

9h30 — 9145 : Don de la part de chaque enfant de 1'école de foot d'un de leur jouet

9h50 — 10000 ; Echauffement rythmé

10110 — 11h15 : Jeu de Piste avec 5 ateliers de 8 10 minutes sur les thémes suivants -
Citoyenneté, Environnement, Santé, Culture et Respect des régles -Fair play
+ 15 minutes de match par section

Atelier 3

ATELIER SANTE

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

EDUCATEUR

NATHAN
METTRE EN AVANT LES
AVANTAGES / INCONVENIENTS.
DE CHAQUE BOISSON
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tour de pénaiié.

Ensuite 2 0 avec plus 0u MONS de AIMCUté en

Les mauvatses boissons pour 3 santé sont plus

BUT DU JEU

Ewre la premidre équipe  amiver
1a ligne armivée aprés tous dtre
passé et svoir tré.

11020 - 11130 : Discours de remerciements + Photo Ouest France
11h 45 : Aprés s'étre changé, Amivée du Pére Noél + distribution de crackers + photos avec le Pére Noél
TEMPS / Swin
Cet événement sera suivi d"une boisson chaude offerte par le club (vin chaud / chocolat chaud) REPARTITION | Jnensnie
OBJECTIFS
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PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

EXEMPLES D’ACTIONS
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* Bilan du ler agréement :

* 77 missions :
* 2018/2019, 15 missions
* 2019/2020, 27 missions
* 2020/2021, 35 missions

21/01/2024

SERVICE CIVIQUE

BILAN 2018/2021
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SERVICE CIVIQUE
BILAN DEPUIS 2021

A
e \m«-J

T

* Bilan depuis 2021

* 125 missions
* 2021/2022, 37 missions
* 2022/2023, 42 missions
* 2023/2024, 46 missions

f Frormriinas
ok el e

\P\-ny
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SERVICE CIVIQUE
BILAN DEPUIS 2021

x Bilan :

* 202 missions
* 62 clubs ou groupements

* 1 selon les années au
District sur des missions
spécifiques :

* Communication
* PEF -
+ Gardien de but -

r N\
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* Bilan :
* 202 missions
* 62 clubs ou groupements

* 1 selon les années au
District sur des missions
spécifiques :

* Communication
* PEF
* Gardien de but

20

18

16

14

12

10
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SERVICE CIVIQUE
VOLONTAIRES DIPLOMES

BMF

W Saison 2023/2024

21/01/2024 DISTRICT DE LA MAYENNE
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* Emplolis :
* Certains ont remplacé des
éducateurs sur des postes
de salaries déja exitants

* D’autres ont des emplois
hors déepartement

* Beaucoup sont des
premiers emplois au club
* Temps complets
* Temps partiels

SERVICE CIVIQUE
EMPLOIS DANS LES CLUBS
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DISTRICT

*  Attestation de formation

Ethique et Intégrité :

* 19 stagiaires déja formeés
* Une seconde session le 20

février

* AU programme :

21/01/2024

* L'éthique et les valeurs

SERVICE CIVIQUE
NOUVEAUTE

Quels mots vous viennent & I'esprit aprés cette séance de formation ?

. s T4 44 réponses
* La citoyenneté et la laicité dans
le sport et le football i
* La lutte contre les e e
discriminations athioue © 3 s équité
. : s 3 v cohésion
* La protection des pratiquants 5 e plaisirg Lt
et notamment des mineurs 2 inclusion ' ethae
. . ensemble soyons préts = vigilance
(bizutage, violences morales, partage

sexuelles ...)

intégrite

frater

communication

DISTRICT DE LA MAYENNE
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MERCI| DE VOTRE ECOUTE

ET

N’HESITEZ PAS
S| VOUS AVEZ DES QUESTIONS

21/01/2024 DISTRICT DE LA MAYENNE 17
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BILAN STAGE DE RENTREE REUNIONS ETRA

FORMATION INITIALE EN ARBITRAGE EXAMEN ARBITRE LIGUE

FORMATION CONTINUE PROJETS

MODULE ARBITRE FUTSAL

ACTIONS ARBITRAGE

Mardi 12 décembre 2023 1
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ARBITRAGE
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Bilan stage de rentrée

2023

E -9 SEPTEMBRE

I DISTRICT |

iy =

= Saison 2022-2023

119 arbitres convoqués - 88 présents — 24 excusés -
7 absents

Taux de participation : 74%

‘ | Hausse de 12%

taux de participation

= Saison2023-2024

DISTRICT DE LA MAYENNE



DISTRICT

Thémes

mNombre m®mEchecs % réussite

DISTRICT DE LA MAYENNE

travaillés

ATELIER LOIS ATELIER ORGANISATION DU ATELIER GESTION DES BANCS

DU JEU MATCH DE TOUCHE
.8 ATELIER TEST ATELIER ATELIER ATELIER
= AISA ASSISTANT FOOTATHLON TECHNIQUE
c
Q
| . . .
m Bilan Test Taisa
g Pourcentage reussite

100 .
1)) 20 Test Talsa
Iy o 15 %
vl
- 40 ‘

20
0 LA b .
o Arbitre  Arbitre Arbitre  JAD Fémini AA
D1 D2 D3 nes
m Nombre 18 18 17 21 3 9
m Echecs 3 5 0 3 2 1
% réussite 83 73 100 86 66 89

= Echec

» Réussite



S FUTSAL - 16
; sSEPTEMBRE 2023

20 arbitres convoqués — 15 présents - 5
4hcnnfc

Taux e partcipation .

75%

taux de participation

<

m Saison 2022-2023 = Saison2023-2024

Bilan stage de rentrée

DISTRICT DE LA MAYENNE



DISTRICT

Thémes
travaillés

ATELIER LOIS DU JEU RETOUR D’EXPERIENCE / ECHANGES

9 ATELIER TESTS ATELIER TECHNIQUE ARBITRALE
5 PHYSIQUES
c
o Bilan Tests physiques
)
o 100
o 80
..E 60
c 40
20
2 ‘alala
Test CODést ARWSE VITESSE
m Nombre 16 16 16
m Echecs 0 2 0

% réussite 100 88 100

mNombre ®Echecs % réussite

DISTRICT DE LA MAYENNE



./. ° ° ° ° - °
A 2-Formation initiale a I'arbitrage -
FORMATION INITIALE
EN ARBITRAGE ocmmnn
\V
=LY
;' MARDI 12 DECEMBRE 2023

Comité Direction Technique



o\STRlCT’

_ de lg MAYENNE

MAYENNE
FFF

f( )T ION AOUT - SEPTEMBRE a1 — 1
' ‘ 3 DISTRICT 4@ FOOTBALL .

catégorie
4 5 4
[ 7 .

STG JAD TJA

B STAGIAIRE SENIOR
m STAGIAIRE JEUNE
TRES JEUNE ARBITRE

SESSION SEPTEMBRE 2023

iale en arbitrage

Répartition des stagiaires par
catégorie
5 4 4
8 - 7 A
STG JAD TJA

ion ini

B STAGIAIRE SENIOR
B STAGIAIRE JEUNE

et
(¢0]
=
.-
@)
LL

13 candidats — 13 recus
TRES JEUNE ARBITRE (10 District 53 — 2 District 49 — 1 District
72)

DISTRICT DE LA MAYENNE



e @? IA FUTSAL

tition des stagiaires par

AR District

1
District ~ District  District %= am Sl
85 53 44

mVendée mMayenne Loire-Atlantique 5 candidats — 5 regus

SESSION NOVEMBRE §O °G droone g

2023
Reparution des stagiaires par
catégorie
4 3 4
;. - 7
STG JAD TJA

m STAGIAIRE SENIOR
B STAGIAIRE JEUNE

Formation initiale en arbitrage

15 candidats — 15 regus
TRES JEUNE ARBITRE (11 District 53 — 3 District 49 — 1 District
72)
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Arbitres formés

Session Sessi Sept Sept Nov
Aout-Sept

iale en arbitrage

ion ini

B STAGIAIRE SENIOR  mSTAGIAIRE JEUNE
TRES JEUNE ARBITRE

Format

DISTRICT DE LA MAYENNE

Bilan

12\
s STAGIAIRE SENIOR
s STAGIAIRE JEUNE

TRES JEUNE ARBITRE
Retour a l'arbitrage

38 arbitres formés



e Y s | SESSIONNOVEMBRE | mmmp  Match support
5 A2

Formation initiale en arbitrage

DISTRICT

2023

J1 -Formation théorique J1 -Formation théorique

J2 -Formation théorique J2 -Formation théorique

4

J3 -Examen théorique Match support ‘
Consignes CDA

J3 -Examen théorique

Consignes CDA

mmm) 1 match U13 D2

1 a 2 accompagnateurs /match

DISTRICT DE LA MAYENNE



DISTRICT

Match support

c LA PROG RES;« N
PEDAGOGIQUE

Plus-value a b
la note théorique Q : :
s,l'.::.. . pprentissage technique
-'5".-:.' \ arbitrale en réelle

\
| Moins d’appréhension lors
de la 1° désignation officielle

Formation initiale en arbitrage

bjectif : Examen pratique



DISTRICT

A 5
C') FORMATION INITIALE A L’ARBITRAGE

MAYENNE w W
FEF .\
4EME SESSION :

SAMEDI 3 FEVRIER 202
PROCHAINE SESSION DIMANCHE 4 FE’\M/524

SAMEDINO FEVRIER 2024

AU BISTRICT DE FQOTBALL DE LA
MAYENNE A LAVAL

-

Formation initiale en arbitrage

INSCRIPTION : HTTPS: //MAFORMATION FFF.FR/FORMATION/59-
FORMATION- INITIALE D-ARBITRE.HTML

DISTRICT DE LA MAYENNE
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I DISTRICT |
F Y

‘&rvw ’l =
[Emme (7_.!“ A AVAUX MUTUALISES
(§ (/ .

M_;%E Formation continue = Google E

théorique FORMS
Octobre 2023 — Questionnaire réalisé par le District 72

Formation continue

FMI — Rapport disciplinaire : Vendredi 24 novembre 2023

DISTRICT DE LA MAYENNE
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"
~ SUWIUBDRMATION CONTINUE

Formation continue

théorique
60
53

g 50
=
=

c 40
o)
U
o=

. 9 30
fud
S

E 20
) -
@)

LL 10

0

Questionnaire n°1

Suivi formation continue

41
25
Kahoot FMI- Rapport
disciplinaire
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(eernier] (F:!,;;' RAVAUX MUTUALISES

"W -

Formation continue;
Entrainement arbitre

v
-
=
= Tous les jeudis, au stade de Louverné: 19h00 -21h00
S
~ Suivi des présences
= r 14
Y
= 9
: 0 ;
o
o 5

0

Séance 1 Séance 2 Séance 3
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ARBITRAGE

& 4-Module arbitre Futsal i

. . . .
ooooo

ccccc
-----

. . . .
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I DISTRICT |
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~ - WOOMIE ARBITRE FUTSAL

2 X

‘sg.@\‘ 2

i ‘;“

ETOILE LAVALLOISE
MAYENNE FUTSAL CLUB

Module arbitre Futsal

MATIN : THEORIE - SPEFICITES FUTSAL

APRES-MIDI : PRATIQUE - MATCH SUPPORT

DISTRICT DE LA MAYENNE
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@ '?‘()T JONS ARBITRAGE

# 31 octobre 2023 — Catégorie U13- U14

*2 novembre 2023 — Catégorie U14- U15

#22 décembre 2023 — Catégorie U13- U14 Us//lAVAL
i A

a chacun sa performance

Actions arbitrage

DISTRICT DE LA MAYENNE
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DISTRICT

RA - OBJECTIFS

*Développement de I'arbitrage sur 'ensemble du territoire de la Ligue

e réunions effectuées ce jour

# Renforcer la formation continue

=P Mise en place d’entrainements athlétiques

*Création d'un groupe de travail « Arbitrage Jeune Par les Jeunes »

Réunion ETRA

m) Mise a jour et améliorations du module FIA

réation d’'un book de procédés (Jeux- Situations- Exercices) intégrant I'arbitrage
dans les séances d’entrainement.

DISTRICT DE LA MAYENNE






DISTRICT

= eréparations par mois, sauf au mois de mars tous les vendredis

#7 candidats JAL — 5 candidats R3 — 2 candidats AAR2

# 5 arbitres en suivi de formation

Examen arbitre Ligue

# 1 questionnaire en travail personnel / mois — 1 questionnaire a chaque formation

=

DISTRICT DE LA MAYENNE



<

MAYENNE
FFF

ARBITRAGE
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FFRF =) | Ambriéres

JANVIER 2024 — 3 dates , sensibilisation aux Lois du .JeLFF:> Soulgé

=) 2 tous licenciés du District | = | Villiers

N S .
¢®:> Inquiétude sur I'accompagnement, suivi des arbitres
AT /D

= Appel & une candidature auprés des clubs

#I’erminer le support pédagogique sur les Lois du Jeu Futs
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Réorganisation des secteurs - [Passage de 9 secteurs a 6]
Nouveaux noms : Nord-Est ; Nord-Ouest, Centre-Est; Centre-Ouest; Sud-Est; Sud-
Quest

Dates et évenements a retenir :

Phase Futsal dans les secteurs pour les U7, U9 et U1l [réservation des salles]

Finale Futsal U1l : Lundi 4 mars 2024 a St Berthevin
Finales Coupes U1l (3 lieux) : samedi 20 avril 2024 (Lieux a définir)
Finale Défis Techniques U1l : samedi 27 avril 2024 (District)

JND (Journée Nationale des débutants) : samedi 1°" juin 2024 (District)

DISTRICT DE LA MAYENNE
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Dates et évenements a retenir :

Finales Futsal Jeunes U13 et U13F, U15 et U15F, U18 et U18F : Samedi 24 féevrier 2024 [Lieux a défin
Finale Départementale Festival U13 et U13F : Samedi 13 avril 2024 2024 [Lieu a définir]
Finale Régionale Festival U13 et U13F : Samedi 18 mai 2024 a Orvault
Finales Jeunes
» U15 Coupe et Challenge, U17 et U18 : Mardi 7 mai 2024 [Lieu(x) a
définir]
» U13 Coupe et Challenge : Samedi 8 juin 2024 [Lieu a définir]

Finales Féminines (U13F, U15F, U18F et Seniors F) : Samedi 4 mai 2024 [Lieu a définir]
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0S equipes du déepartement
U15F : 25 équi

. 19 équipes.
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0S equipes du déepartement
18 F : 12 equipes

uuuuuuuu

DISTRICT DE LA MAYENNE



03 - FOOTBALL FEE=-S
Evolutions des equipes

A

Evolutions du nombre des équipes Evolution du nombre d'équipes par catégorie
=Th) 30
80 25
85

70 20
60 c

15 ks
50 =

10 8
40
N 5 I | I ||
20 0
0 Equipes U13F Equipes U15F Equipes U18F Seniorsa 11 Seniorsa 8

E2017-2018  W2018-2019 2019-2020 2020-2021
0
2017-2018 20182019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 §20212022  m2022-2023 m 2023-2024
en cours en cours
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Evolutions des effectifs

Evolution des pratiquantes
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Evolutions des licenciées
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en cours
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Foiormer

JB

SAISON EN COURS SAISON N-1 FIN DE SAISON
2022-2023 2022-2023 N-1
au 11/12/2023 au 11/12/2021 2022-2023
Senior F 383
Senior U20 F (- 20 ans F) 44 374
U19F(-19ansF) 66
U18 F(- 18 ans F) 78
U17 F (- 17 ans F) 86 244
Ul6F(- 16 ansF) 102
U15F(-15ansF) 141 952
U14 F (- 14 ans F) 173
U13F(-13ansF) 140 260
U12F (- 12 ans F) 111
U11F (- 11ansF) 102 99 3
U10F(-10ansF) 77 85 -8
U9F(-9ansF) 53 319 1 66
USF(-8ansF) 42 33
U7F(-7ansF) 32 31 1
U6F(-6ansF) 12 22
FS - Senior F 15 16 -2 19 -4
FS-U10F (- 10 ans F) 1 R 0 1 0
FS-U7F et US F (- 8 ans F) 1 2 -1
TOTAL 1659 1467 | 109 | 1528 |NSiN
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Organisation des actions
« PLATEAU DE NOEL FEMININ »

LE SAMEDI 16 DECEMBRE 2023 au SPORT-IN PARK de ST BERTHEVIN.

Nous pensons que la reconduction de cette action est importante pour continuer a consolider
notre Football de base chez nos Féminines. Le nombre de licenciées féminines est en
augmentation mais nous avons des effectifs en baisse des U6F au U13F.

« FOOT A I'ECOLE»
Mise en place de cycle Football dans les établissements des écoles
primaires

« TOUTES FOOT » Opération FFF
Création d’une vidéo pour mettre en avant la promotion au sein du club

Elements en réflexion
Création d’un championnat U11 F (départemental ou intersecteur) avec les
licenciées U9F, U10F et U11F [Foot a 5]

DISTRICT DE LA MAYENNE
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Transversalité avec le PPF

« Les sélections U12F et U13F sont allées jouer a Flers vendredi 3 novembre pour
rencontrer les sélections U12F et U13F ornaises.

Résultats de la sélection U12F : Résultats de la sélection U13F:
Mayenne U12F 2-1 Orne U12F Mayenne U13F 2-2 Orne U13F
Mayenne U12F 1-1 Orne U13F Mayenne U13F 4-0 Orne U12F
Orne U12F 1-2 Mayenne U12F Orne U13F 1-2 Mayenne U13F

« Rencontre contre la sélection de la Sarthe le 1¢" mars 2024
« Rencontre contre la sélection llle et Vilaine : Date a définir

O e a
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12/12/2023 — District 53

Tormer en 7/&@71{7’1‘54 en 7/m//fe/
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FEF

JAT
[ 1
|2
AS
dans les districts

D.E.-FBEES 2 a
Clairefontaine

EFORME DE LA FORMATION DES EDUCATEURS

ARBITRAGE
FUTSAL
GB
dans les districts

D.ES /D.EP.Fa
Clairefontaine
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FOOTBALL 2030

2023=>

Parcours Bénévole
AF
CFlI

dans les districts

D.ES/D.EP.F
A Clairefontaine




FEF

700-800

entrées en Formation

Dont 25 en

FormationPro6a 8
Mayennais avec la
ligue du Maine

Tous les ans

2 5 0 0 Entrées

en formation dont
environ 270 en 53
par saison

Dont 230 en

Formation Pro 14 a
18 en Mayenne
Tous les ans

DE LA FORMATION DES EDUCATEURS EN PAYS DE

¥
i
TR,

FOOTBALL 2030

2023=>

56+ 10+12 + 13+16+23
entrées en Formation

Dont 1 00 Max

en Formation Pro

Tous les ans
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10 GILOERE DE FORMATION DES EDUGATEURS EVOLUE !

‘ |:. F:F | " PARCOURS PISSIBIES

CHOISISSEL LE PARCOURS QUI VOUS CONVIENT !

OE WULMPLES ¢, - 2@ @ ;
~r— PODR EMERDRER ‘, . ‘) DES CONTERDS | === A8
ru[ﬁrs.‘]lilﬁ]-;l?s"s m:tﬁ TOUS PUBLICS Enfants Jeunes Seniors DIVERSIFIES licorie & pratique

Développez et perfectionnez vos compétences sans en faire votre métier Devenez éducateurtrice ou entraineur.re et faites-en votre métier
PARCOURS BENEVOLE & PARCOURS PROFESSIONNEL =t

- CERTIFICATS FEDERALX DIPLOMES . @)t
ATTESTATIONS FEDERALES (AF) INITIATELRS (EF) FEDERILY (DF) : sl st e
. | o de Foothall . ormateur de Football |

- s |
: ‘3 Ethique et intégrité Foat en marchant 5% Beach Soccer

K (2 o Responsable Ecole de Faothall _ Certficats de
Pratigue féminine {[1H 7_ ¥ ina-u19 Bardien de Bt (= specialité

=1 Handifne Futnet E 18-a13 Pma ratear Physigue 2 Caath Jowmts
3 rat adapté Fit-Fant n@
el A

Arhitrage Accompagnatens d° Eﬂl B Coach Semiers
|

& Goli-Foet futsal | Sept 2024
@ |

de formations indépendantes et complémentaires

VYous étes déja diplomés ? Des équivalences existent. Plus d'infos sur fff.fr/educateurs-entraineurs

DISTRICT DE LA MAYENNE
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FEF

¥ oumegues BENEVOLE &

Les modules et les CFF n'existent plus depuis le 1¢"juillet 2023,
ils sont remplacés par les Attestations Fédérales (AF) et les Certificats Fédéraux d'Initiateurs
(CFI).

-8

fthique
lilli.!lili Pavs o formation (a('/t

Zocce
HANDI-FOOT

l:ﬂnlll‘!.!.l:ll:.lll.lllu ﬁ/m/cef i };’rfa/ P:)illpyas’i:lu'e“

Bh Formation dite « Hyh“de
de formation en présentiel

2 fois 6 heures de Formation en présentiel,
- 2 fois 2 heures de Formation en distanciel,

Les CFI Gardien de But, CFl Beach Soccer, CFI Préparateur Physique, CFI Futsal restent inchangés :
160 (Initiation) en présentiel

ol
32h (Initiation+ Perfectionnement) de formation en présentiel.
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Les Diplomes Fédéraux viennent enrichir I’offre de formation pour ceux qui souhaitent
se perfectionner dans I’encadrement mais qui ne souhaitent pas en faire leur métier.

Semaine 1 de

s *
ﬁ Coach Jeunes Positionnement —_—> FOAD — Formation FOAD —_1

en présentiel
LE DIPLOME

de formation L Mise en Semaine 2 de Mise en
F[ n [ R Al situation < FOAD Eormation S uEtEn
J CLuB en présentiel CLUB
y

Coach Seniors

Responsable école
de foothall

Certification

DF Responsable Ecole de Foothall DF Coach Jeunes DF Coach Seniors

Animer et promouvoir les pratiques . . . . : o
iducatives et associées en securité Initier et perfectionner des jeunes en Entrainer des seniors en compétition,
Warager ne Ecale e Fotbal compétition, en sécurité en sécurité
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Je souhaite participer a la vie du club

it PARCOURS BENEVOLE &

—1

| —

=

o] = = | w ;
— e CERTIFICATS FEDERAUK DIPLOMES
b L I INITIATELRS (CFI) FEDERADY (0F)
==

(%) il el Responsable Ecole de Foothall °amﬂ[]
% Pratique féminine U14-019

% Handi-foot “ U10-013 Préparateur Physique Coach Jeunes
= || I -

(=3 Nrbitrage Coach Seniors

Accompagnateur d'équipe m

f CFl DF
Je me sensibilise Je deviens initiateur Je suis responsable &
| IFSFZFF

PAYS DE LA LOIRE

-

DISTRICT DE LA MAYENNE



@’:!

PAYS
DE LA LOIRE

FEF

ANCIENS MODULES/CFF

NOUVEAUX CERTIFICATS/

EQUIVALENCES DU 01/07/2023 AU 30/06/2027

GESTION

DEMARCHE

DELIVRANCE

a DIPLOMES DIPLOME
MODULE SENIORS CFI SENIORS CERTIFIE _ Aucune démarche Pas de délivrance de
ANIMATEUR (équivalence de droit) nouveau dipléme
SENIOR MODULE U17-U19 CFl U14-U15 CERTIFIE Aucune démarche Pas de délivrance de
 — h g ° (équivalence de droit) | nouveau dipléme
MODULE U15 CFI U14-U19 CERTIFIE - Aucune démarche ' |Pas de délivrance de
= (équivalence de droit) nouveau dipléme
. INITIATEUR 2 A demarch pas de déi a
| & = | : ucune démarche as de délivrance de
= MODULE U13 CF1U10-U13 CERTIFIE - (équivalence de droit) nouveau dipléme
: Aucune démarche Pas de délivrance de
™ Bl MODULE U11 CFIU10-U13 CERTIFIE : (équivalence de droit) nouveau dipléme
m INITIATEUR 1 Aucune démarche Pas de délivrance de
MODULE U3 CFI U6-US CERTIFIE : (équivalence de droit) nouveau dipléme
L MODULE U7 CFI U6-U9 CERTIFIE - Aucune démarche ~Pas de délivrance de
% (équivalence de droit) nouveau dipléme
= CERTIFICAT FUTSAL BASE CFI FUTSAL CERTIFIE - Aucune démarche |Pas de délivrance de
% (équivalence de droit) nouveau dipléme
5 MODULE FUTSAL MODULE FUTSAL U18- R Aucune démarche Pas de délivrance de
% ENTRAINEMENT/PERFECTIONNEMENT SENIORS ATTESTE (équivalence de droit) nouveau dipléme
EE l MODULE FUTSAL MODULE FUTSAL U13- _ Aucune démarche Pas de délivrance de
&I INITIATION/DECOUVERTE U15 ATTESTE (équivalence de droit) nouveau dipléme
i ATTESTATION FEDERALE Aucune démarche Pas de délivrance de
MODULE ANIMATEUR/TRICE FEDERALE PRATIQUE FEMININE - (équivalence de droit) nouveau dipléme
CFFa4 CFI PROJET CLUB _ Aucune démarche Pas de délivrance de
. CERTIFIE (équivalence de droit) nouveau dipléme
. Inscription et participation
CFF2 OU CFF3 + 1) DE FORMATION Ligues P . N . P
COMPLEMENTAIRE* DF COACH JEUNES Régionales ala {ou ""Ef de form:tlun Ligues Régionales

1

Pour toute question relative aux equivalences vous pouvez contacter par mail : Xavier LACRAZ - CTR Formation :

DISTRICT DE LA MAYENNE

xlacrazalfpl.fff.ir

/e?a;é& = /e%watem/am&’

Tableau des équivalences valable jusqu’au 30 juin 2027

Exemples :

Je suis titylaire du CFF 1

Je deviens titulaire du CFI U6-U9 et du CFl U10-
13

Je suis titulaire du MODULE U7

Je deviens titulaire du CFl U6-U9


mailto:xlacraz@lfpl.fff.fr

g
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¥

NEQURS BENEVOLE

T oo

Période transitoire Certifications CFF

Pour les titulaires des modules ou d'un CFF non certifiés, possibilité, pendant 4 saisons, de participer &
des sessions de certifications CFFL, CFF2, CFF3 et CFFA.

Au-dela de Ia saison 2026/2027, il ne sera plus possible de certifier de CFF.

Période transitoire journées complémentaires pour l'obtention d’un DF

Journée Complémentaire : Bh

—> Titulaire du CFF2 certifié ou CFF3 certifié + Journée Complémentaire Jeunes = DF Coach Jeunes

—> Titulaire du CFF3 certifié + Journée Complémentaire Seniors = DF Coach Seniors

Les journées complémentaires sont indépendantes. Les titulaires du CFF3 certifié devront suivre les 2 journées complémentaires pour obtenir DF Coach Jeunes et Coach Seniors.
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GNATURE
PEDAGOGIQUE

Une Posture

MAYENNE Forr_n.ateur -
Facilitateur
' —F —
Elever le niveau o
de conscience .
environnement
Apprendre a apprenant
Apprendre par la -
réflexivité Des conditions
Prendre soin de soi U n e dea]:‘.loamlc]g(glson
et de l'autre p

— organisation
apprenante

Un mode de
transmission Un parcours
Des techniques apprenant
d'enseignement Alternance
adaptée basées sur .
le neuro- Hybride

apprentissage

DTN - Département Recherche/Enseignement et
I Z ational

%

71



[AREFORME
DE LA

FORMATION

DES

EDUCATEURS

&
-
-

_
LA )
SIGNATURE

PEDAGOGIQU
E DE LA FFF

ORDRE DU JOUR

DISTRICT DE LA MAYENNE

- LES
NOUVEAUX
CONTENUS

U

(

ECHANGES —
QUESTIONS
DIVERSES

\_




| ~
(@)

MAYENNE
FFF

LES NOUVEAUX CONTENUS
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EXEMPLE DU CFI SENIORS

Ruban
Le

Pedagogi L'emploi du

ue

temps

Diaporama

Articles Vestiaires
Livret numérique
Les Vidéos

Le journal de bord

PORTAIL
FORMATION

Le guide Formateur
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v

Ruban
Pedagogiq
ue

Connaissance des
publics -
Les Stades de
développement

Coaching
Foot a 11

Ethique et intégrité -
Protection des
licenciés(es)

Bloc 1: 6H
La connaissance du Jour J
public— Séniors Devenir
Initiateur/trice Séniors

Organisation de la
pratique
Foot a 11

Organisation d'un
match

Bloc 2: 6H
J+[20 a 25]
Devenir Initiateur/trice
Séniors

La connaissance du jeu

L'analyse réflexive

L'entrainement

Ethique et intégrité -
Lutte contre les
discriminations

Le climat
d’entrainement

Séance d'entrainement

Certification
Facultative
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BLOC 1 BLOC 2
45 Accueil, objectifs et organisation 15’ Accueil, objectifs et organisation
30' La posturgiﬁ‘lea!t'icr;'i;c:.lattrzlij;/;rrri(;tSéniors - 30’ Retours d'expérience - L'entrainement
20' Pause Vestiaire 20° L'entrainement - Les procédes
20’ Pause Vestiaire
Pause déjeuner _
La demarche pédagogique o Pause dejeuner
Travaux de groupe - MSP 1/2/3 30 Retours d'expérience - Le match
Pause vestiaire 20’ L'organisation d’'un match ou La connaissance du jeu
20’ Pause vestiaire
20’ Retour MSP - la séance
20 Bilan 20’ Bilan
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Articles Vestiaires
Livret numérique
Les Vidéos

Le journal de bord

PORTAIL
FORMATION

Le guide Formateur
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Articles Vestiaires

Livret numérigue

Les Vidéos

Le journal de bord

PORTAIL
FORMATION

Le guide Formateur

* &

w E H - P |' [I gra m m a t | [l n - S [ N I U RS PLAISIR Faire jouer équitablement I'ensemble des pratiquant(e)s. Encourager les joueur(e)s dans toutes

leurs prises d'initiatives.

Rythme et intensité pour favoriser le jeu en continuité
Séquencage rigoureux pour soutenir I'attention ENGAGEMENT
Défis permanents pour augmenter la motivation

Intégration du 1 contre 1 pour développer I'engagement

TOLERANCE (source d'apprentissage).

RESPECT Instaurer un climat bienveillant entre tous. Etre le garant du bon comportement des joueur(e)s
et des parents vis-a-vis des acteurs du jeu et notamment des arbitres.

Vérifier et inciter la présence réguliére des jeunes sur les séances d'entrainement et sur les matchs.
Etre présent systématiquement toute la saison, avant I'arrivée des adolescents et aprés leur départ.

Accepter toutes les joueuses et joueurs quel que soit leurs origines. Denner le droit a I'erreur

Un mot d'ordre : ARRETER D'ARRETER - LAISSER JOUER SOLIDARITE Veiller a ce que tous les jeunes s'encouragent quel que soit I'évolution du score. Mettre en place

des « rituels » entre les joueur(e)s au sein de I'égquipe.

Semalne 1 Semalne 2 Semalne 3 Semaine & Semaine § Semaine § Semalne 7

Séance Séance Séance Séance Séance Séance Séance Séance Séance Séance Séance Séance
r 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14

Semalne B Semalne
Séanca Séance Séance
15 17 18

Semalne 10 Semalne 11 Semalne 12 Semalne 13 Semalne 14 Semalng 15 Semalne 16

Séancm Séanc Séanca Séanc Séanca Séanca Séanca Séanca Séanc Séanca
19 21 22 23 25 26 27 29 30 31

Semalne 17 Semalne 18

Séanca Séanca Séanca
33 34 35

Semaine 19 Semalne 20 Semalng 21 Semamne 22 Semaing 23 Semalng 24 Semalne 25
38 39 41 42 43 45 46 47 49 50

Semalng 26 Semalne 27
Séance Séance Séance
51 53 54

Semalne 28 Semalne 29 Semaing 30 Semalne 31 Semaing 32 Semaie 33 Semalng 34

Séance Séance Séance Séance Séance Séance Séance Séance Séance
57 58 60 61 62 64 65 66 68

Semalng 35 Semalne 36

Séance Séance Séance Séance
69 70 71 72

Conserver - Progresser S'opposer a la progression

Créer et utiliser des espaces Freiner la progression de 'adversaire, organiser et réorganiser les alignements

Jouer dans les intervalles et entre les lignes . .
Sl S'organiser pour protéger son but

Sorganiser en déséquilibre
Densifier et étre actif dans le CJD (axe ballon-but)

Déséquilibrer - Finir
Jouer 3 l'opposé aprés avoir fixé collectivement
Jouer combiné pour créer un surnombre Défendre son but, récupérer ou dégager le ballon

ON A LE BALLON
ON N'A PAS LE BALLON

Se démarquer pour fixer et éliminer, passer ou finir

Evaluations

Ma saison en 72 séances

ESVP 1
ESVP 2
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